
 

Maaliskuun hyvä käytäntö 
Vanhat lakanat käsipyyhkeiksi 
 
”Helppoa, lapset tykkäävät!” 

  
 

      
 
 

Ryhmäperhepäiväkoti	
  Artussa,	
  Helsingissä	
  on	
  kehitetty	
  mainio	
  idea	
  tehdä	
  vanhoista	
  lakanoista	
  pieniä	
  
käsipyyhelappuja,	
  joilla	
  korvataan	
  paperiset	
  käsipyyhkeet	
  tai	
  perinteiset	
  froteepyyhkeet.	
  Artussa	
  siirryttiin	
  
lakanakäsipyyhkeiden	
  käyttöön	
  syksyllä	
  2007.	
  Idea	
  voitti	
  sosiaaliviraston	
  vuoden	
  2008	
  innovaatiokilpailun	
  
toisen	
  palkinnon	
  ja	
  Helsingin	
  kaupungin	
  energiansäästökilpailun	
  vuonna	
  2009.	
  	
  	
  
	
  
Artussa	
  vaihdettiin	
  froteepyyhkeet	
  lakanakäsipyyhkeisiin.	
  Päiväkodin	
  pyykkikonetta	
  täytyy	
  pyörittää	
  nyt	
  9	
  
koneellista	
  vähemmän	
  kahden	
  viikon	
  aikana	
  sillä	
  n.	
  50	
  lakanalappua	
  vastaa	
  yhtä	
  froteepyyhettä!	
  Myöskään	
  
paperipyyhkeitä	
  ei	
  tarvitse	
  hankkia.	
  Lapset	
  oppivat	
  kestävän	
  kehityksen	
  periaatteita	
  ja	
  pääsevät	
  mukaan	
  
oikeaan	
  työhön	
  viikatessaan	
  pyyhkeitä	
  kuivumaan	
  ja	
  käyttökoreihin.	
  
	
  
Menetelmän	
  kuvaus:	
  
	
  

o vanhoista,	
  käytöstä	
  poistetuista	
  lakanoista	
  
tehdään	
  pieniä	
  pyyhkeitä	
  n.	
  15-­‐40	
  kpl	
  /	
  käyttäjä	
  

o lakanat	
  leikataan	
  10x15	
  cm	
  palasiksi	
  ja	
  reunat	
  
siksakataan	
  tai	
  ajetaan	
  saumurilla	
  

o puhtaat	
  laput	
  viikataan	
  elfa-­‐hyllystön	
  ylempään	
  
koriin,	
  alapuolelle	
  laitettaan	
  tyhjä	
  kori/pyykkipussi,	
  
johon	
  käytetyt	
  pyyhkeet	
  kerätään	
  

o pyyhkeet	
  pestään	
  pyykkipussissa	
  
o pyyhkeet	
  kuivataan	
  n.	
  10	
  kappaleen	
  nipuissa	
  
o lapset	
  ovat	
  pyykkihommissa	
  aktiivisia	
  toimijoita	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Kuva.	
  Lakanapyyhkeet	
  noin	
  seitsemän	
  kappaleen	
  
nipuissa	
  kuivumassa	
  rppk	
  Artun	
  kylpyhuoneessa.	
  

Kuvan	
  tekijänoikeudet:	
  Eine	
  Vainikka.	
  

	
  
4V-­‐hankkeessa	
  on	
  testattu	
  käytäntöä	
  suuremmissakin	
  yksiköissä,	
  joissa	
  osa	
  lapuista	
  on	
  tehty	
  talkoilla	
  
vanhempien	
  kanssa.	
  	
  Tässä	
  muutamia	
  käyttäjäkommentteja:	
  

”Yhtä	
  helppo	
  käyttää	
  kuin	
  käsipyyhepaperia,	
  mutta	
  miellyttävämpi	
  ja	
  pehmeämpi”	
  

”Toivottavasti	
  muutkin	
  alkavat	
  käyttää	
  pikkupyyhkeitä!”	
  

”Yhteiseen	
  ompelupäivään	
  ei	
  tullut	
  ketään,	
  mutta	
  perheet	
  toivat	
  valmiiksi	
  tekemiään	
  lappuja	
  
mielellään	
  ja	
  olivat	
  innostuneita	
  ideasta”	
  

Laura	
  Aaltonen	
  on	
  tehnyt	
  kandityönsä	
  Insinööritieteiden	
  ja	
  arkkitehtuurin	
  tiedekuntaan	
  aiheesta:  

Paperi-­‐,	
  frotee-­‐	
  ja	
  lakanakäsipyyhkeiden	
  luonnonvarakulutus	
  päivähoidossa	
  

”Kuivauskerran	
  hinnaksi	
  saatiin	
  lakanapyyhkeellä	
  kuivattaessa	
  0,16	
  snt,	
  paperipyyhkeellä	
  

0,46	
  snt	
  ja	
  froteepyyhkeellä	
  1,11	
  snt.	
  Vuosisäästöksi	
  lasta	
  kohti	
  laskettiin	
  16	
  €,	
  mikä	
  koko	
  
rppk	
  Artussa	
  merkitsee	
  176	
  €/vuosi.	
  Jos	
  kaikki	
  Helsingin	
  sosiaaliviraston	
  päiväkodit	
  siirtyisivät	
  
froteepyyhkeistä	
  lakanapyyhkeisiin,	
  säästyisi	
  rahaa	
  vuodessa	
  367	
  080	
  €.” 


