Maaliskuun hyva kaytanto

Q "Helppoa, lapset tykkaavat!”
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Vanhat lakanat kasipyyhkeiksi
Ving,, vor '

Ryhmaperhepaivdkoti Artussa, Helsingissa on kehitetty mainio idea tehda vanhoista lakanoista pienia
kdsipyyhelappuja, joilla korvataan paperiset kdsipyyhkeet tai perinteiset froteepyyhkeet. Artussa siirryttiin
lakanakéasipyyhkeiden kayttéon syksylld 2007. Idea voitti sosiaaliviraston vuoden 2008 innovaatiokilpailun
toisen palkinnon ja Helsingin kaupungin energiansaastokilpailun vuonna 2009.

Artussa vaihdettiin froteepyyhkeet lakanakasipyyhkeisiin. Paivdakodin pyykkikonetta taytyy pyorittda nyt 9
koneellista vihemman kahden viikon aikana silla n. 50 lakanalappua vastaa yhta froteepyyhettd! Myoskdan
paperipyyhkeita ei tarvitse hankkia. Lapset oppivat kestdvan kehityksen periaatteita ja pdasevat mukaan
oikeaan tyohon viikatessaan pyyhkeitd kuivumaan ja kayttokoreihin.

Menetelman kuvaus:

o vanhoista, kdytosta poistetuista lakanoista
tehd&dan pienia pyyhkeita n. 15-40 kpl / kayttaja

o lakanat leikataan 10x15 cm palasiksi ja reunat
siksakataan tai ajetaan saumurilla

o puhtaat laput viikataan elfa-hyllyston ylempaan
koriin, alapuolelle laitettaan tyhja kori/pyykkipussi,
johon kaytetyt pyyhkeet kerataan

o pyyhkeet pestdan pyykkipussissa

pyyhkeet kuivataan n. 10 kappaleen nipuissa

lapset ovat pyykkihommissa aktiivisia toimijoita

o

O

Kuva. Lakanapyyhkeet noin seitsemén kappaleen
nipuissa kuivumassa rppk Artun kylpyhuoneessa.
Kuvan tekijdnoikeudet: Eine Vainikka.

4V-hankkeessa on testattu kdytdntda suuremmissakin yksikoissa, joissa osa lapuista on tehty talkoilla
vanhempien kanssa. Tdssda muutamia kdyttdjdkommentteja:

“Yhtd helppo kdyttdd kuin kdsipyyhepaperia, mutta miellyttdvdmpi ja pehmedmpi”
“Toivottavasti muutkin alkavat kdyttdd pikkupyyhkeitd!”

“Yhteiseen ompelupdivddn ei tullut ketddn, mutta perheet toivat valmiiksi tekemiddn lappuja
mielelldén ja olivat innostuneita ideasta”

Laura Aaltonen on tehnyt kandityonsa Insindoritieteiden ja arkkitehtuurin tiedekuntaan aiheesta:
Paperi-, frotee- ja lakanakdsipyyhkeiden luonnonvarakulutus pdiviahoidossa

”Kuivauskerran hinnaksi saatiin lakanapyyhkeella kuivattaessa 0,16 snt, paperipyyhkeelld
0,46 snt ja froteepyyhkeelld 1,11 snt. Vuosisdastoksi lasta kohti laskettiin 16 €, mika koko
rppk Artussa merkitsee 176 €/vuosi. Jos kaikki Helsingin sosiaaliviraston paivakodit siirtyisivat
froteepyyhkeista lakanapyyhkeisiin, sdastyisi rahaa vuodessa 367 080 €.”
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