HYVA KAYTANTO
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KESTAVAA KEHITYSTA ASUKASTILOISSA JA KIRJASTOISSA

Avainsanat: osallisuus, yhteisollisyys, monikulttuurisuus, jarjestot, kunnat, asukastoiminta,
toimintavinkki, kestavé eldmantapa

Kenelle: asukastilojen yllapitajille, kirjastoille sek& muille asukastoimintaa jarjestaville

Tavoite

Antaa vinkkej4 kestadvén kehityksen toteuttamiseen osana asukastilan toimintaa sek& kannustaa
kestavaan eldmantapaan arjessa.

Hyva kaytantd pahkinankuoressa

Pyritddn tuomaan kestava kehitys mukaan erilaisiin asukastiloihin ja muuhun asukastoimintaan.
Keinoja tdéh&dn ovat mm. harkitut hankinnat, energia- ja jateasioiden huomioiminen, kavijoille avoin
toiminnan suunnittelu sekd teemapdivat ja -kurssit aiheesta.

Toteuttaminen

Asukastiloilla on hyvat mahdollisuudet toimia esimerkkeind ja kannustajina tasa-arvoiseen ja
osallistavaan toimintakulttuuriin sekd ympdristoasioiden huomioimiseen arjessa. Kestdvan
kehityksen tuominen asukastilan arkeen on hyva aloittaa tilojen Kkartoituksella sek& rutiinien
tarkistuksella. Apuna voi kayttaa liitteend olevaa kestédvan toiminnan tarkastuslistaa (liite 1).

Kaikille avoimet suunnittelusessiot ovat hyvd pohja toiminnan tarkastelulle. Kestédvd kehitys
voidaan tuoda mukaan kaikkeen tyypilliseen toimintaan. Jos esimerkiksi toiveena on ruokakurssi,
voidaan jarjestaa kasvisruokakurssi. Ompelukurssi voidaan toteuttaa korjaus- tai tuunauskurssina.
Kannattaa myos kysya asiakkaiden halukkuutta olla mukana toteuttamassa suunniteltua toimintaa.

Retket kunnan kaupunkisuunnitteluun tai jatevedenpuhdistamolle ovat eldvé tapa herattédd “keke”-
innostusta. Teemapaivista (esim. energianséastoviikolta) saadaan helposti uusia ideoita toimintaan.

Resurssit

Kestavén kehityksen toteutus ei valttdmatta vaadi liséresursseja. Uusien ideoiden ja toimintatapojen
I0ytamisessd mielikuvitukselle on toki kaytt6a. Isompia tilaisuuksia varten voidaan Kkysya
kestoastioita lainaan esim. Martoilta tai Kkierratyskeskuksista. Askarteluihin ja koristeluihin voi
I0ytyé kierratysmateriaaleja asiakkailta, yrityksilta, kierratyskeskuksista ja kirpputoreilta. Ohjaajia
ja apua toiminnan suunnitteluun voi saada esimerkiksi paikallisilta jarjestdiltd, luonto- ja
ympadristokouluilta, jatehuoltoyhtidlta ja muilta yhteison toimijoilta.
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Kokemuksia

Asukastalo Ankkuri, Helsinki

Asukastalo Ankkurissa kestdvd kehitys on kiinted osa toimintakulttuuria. Monikulttuurisessa
asiakaskunnassa kaikki tietavat, miten lajittelu toimii ja ettd kahvit juodaan kestokupeista.
Asukkailta ja kaupungilta on saatu lahjoituksina vanhoja astioita, huonekaluja ja muita tavaroita.
Ompelukerhossa ommellaan keittioon Kkierratysmateriaaleista essuja ja patalappuja. Kirpputoreja
jarjestetdédn saanndllisesti ja niista ylijdadnyt tavara lahetetddn erilaisiin avustuskohteisiin.
Maahanmuuttajanaisten itse yllapitdmassa Naapurikahvilassa keskustellaan ajankohtaisista asioista,
yllépidetéd&n tavaranvaihtopistettd sekd opitaan suomalaisuudesta ja palveluista — muun muassa
kuunnellen vieraita kaupungin eri toimialoilta, kuten jatehuollosta tai terveyskeskuksesta.

Kulttuuri- ja asukastila Mellari, Helsinki

Jarjest6jen ja eri hallintokuntien yllapitdmassé Mellarissa toimijoita ja toimintaa riittdd. Toiminnan
sisaltod kehitetddn jatkuvasti avoimeen toivekirjaan tulleen sek& asukastilaisuuksissa keratyn
palautteen avulla. Liséksi eri toimijat voivat mahdollisuuksien mukaan tulla mukaan toteuttamaan
omia ideoitaan. Tiloissa on myods kirjanvaihtohylly. Paikallisten Marttojen ja Mellarin oman
kahvilayrittgjan jarjestdmiin Reilun kaupan maaottelukahveihin on osallistuttu jo kahtena vuonna.

Kirjastot: Vantaalla Lumo, Espoossa Entresse ja Sello, Helsingissd Roihuvuori ja Herttoniemi
Monet Kirjastot ovat asukastilaisuuksien pitopaikkoja. Suosittuja tapahtumia ovat olleet esimerkiksi
hyotykasvi-illat (liite 2) sekd Aineettomien lahjojen Kkorttipaja ja infopdoytd. Useat Kirjastot ovat
my0s laajentaneet lainausvalikoimaansa Kirjoista k&velysauvoihin ja roskapihteihin sekd tarjonneet
tiloja lainaan tapahtumiin ja jérjestéjen kayttoon.

Hyddyt kestavan kehityksen kannalta

Kun kestévan kehityksen ndkdkulma otetaan huomioon, tuetaan asukkaiden ja koko asukastilan
yhteison kestdvan eldméntavan valmiuksia samalla vahvistaen osallistuvaa ja yhteisollista
toimintakulttuuria. Lis&ksi asukastalotoiminnan haitalliset ympéristOvaikutukset pienenevat, ja
todennédkdisesti vaikutuksia on myos kavijoiden henkilokohtaiseen eldmaan, kun kestavampien
elaméntapojen osaaminen vahvistuu.

Lisatietoja: Ks. esimerkiksi hyvéat kaytannot Aineettomien lahjojen korttipaja ja infopoyta,
Kestavat tyopajat ja kurssit, Naapurikahvila sekd julkaisu Keke mukaan kuvioihin - vinkkej
kestdvaan jarjestotoimintaan.

Y hteystiedot

Asukastalo Ankkuri/ Herttoniemenrannan Asukastaloyhdistys Ankkuri ry
Kulttuuri- ja asukastila Mellari, Mellunmaki-Y hdistys ry
Padkaupunkiseudun Kierratyskeskus Oy, Eija Koski
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