HYVA KAYTANTO

Q Q 4V-hanke
Vélitd, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin

LELUTON VIIKKO

Avainsanat: koulu, paivahoito, lasten ja nuorten vapaa-ajan toimittemintavinkki, energian- ja
vedensaasto, jatteen synnyn ehkaisy ja kierragsaka elaméntapa

Kenelle: paivakotiin, paivahoitoon, leikkipuistoon, alalulid&ikouluun, lapsiperheille

Tavoite

Leluttoman viikon tarkoitussena on opettaa lapsraostamaan materiaalitonta elamaa, itse
tekemista ja luovuutta seka tutkimaan luonnostéyld§ raaka-aineita ja vaalimaan olemassa olevia
vanhoja leluja. Vanhojen lelujen ja tavaroidenligl@i aina tarvitse hankkia uusia.

Hyva kaytantd pahkinankuoressa

Lapset viettavat aikaa ilman leluja ja keksivékikgia pelit itse.

Toteuttaminen

Paivakodin ohjaaja kerda lelut lasten avustuksptiess vaiheittain. Lapset saavat valita, mista
leluista luovutaan ensin. Esimerkiksi kukin lapsi valita joka paiva yhden lelun, joka laitetaan
kaappiin. Lopulta jaljelle jaa vain askartelutakeka (paperia, kynia, wc-paperirullia,
luonnonmateriaaleja), kirjoja ja noppa. Muut lelpglit ja leikit tehd&én ja keksitdan itse. Lasten
kanssa voidaan askarrella vaikkapa luonnonmatersdal pelinappulat, piirtda pelilauta itse ja
keksia pelille omat sdannoét. Aika kuluu hyvin ilmetujakin. Lapsille ei kerrota milloin leluton
aika paattyy. Seurataan milloin lapset eivat endipda leluja, vaan ovat paasseet ajatuksesta jo
vahan yli. Kun on sopiva hetki, lapset saavat gaatninka lelun kunakin paivana ottavat takaisin
kayttoon. Seuraavana pdaivana otetaan jalleen téedet Leluttoman jakson aikana pohditaan
lelujen merkitystd ja arvoa, sitd miksi tarvitsemneduja, ja sita miten lapset voisivat pitaa
leluistaan paremmin huolta.

Resurssit

Leluttomaan viikkoon ei tarvita ylimaaraisia resejs.

Kokemuksia

Paivakoti Kuoviss&eréattiin lelut viikoksi pois. Ensin lapset olivateman ihmeissdén, muutamat
jopa harmissaan, mutta lopulta he olivat iloisiat@valla vietetysta viikosta, jonka aikana leikitt
erilaisia leikkeja kuin tavallisesti. Lastentarhpatiajan mielesta viikko oli hieman lilan lyhyt aik
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tallaiselle projektille, koska lapset eivat paasdeskonaan irti leluista, vaan osa heista kyseli
lelujen perédén aina aika ajoin. Mielenkiintoisimtia nahda miten eri tavalla lapset reagoivat, kun
lelut olivat pois. Kun lelut otettiin takaisin kd&§tn, lapset olivat iloisia, lelut tuntuivat heille
hetken uudelta ja he saivat uutta intoa leikkidhedlla leluilla. Luonnonmateriaaleja ja itse teldty;j
leluja jatettiin lasten kayttdon myods projektiviikgalkeen. Paras aika toteuttaa leluton viikko on
kevat, kesa tai syksy, koska silloin on eniterol&jmateriaalia luonnosta.

Hyddyt kestavan kehityksen kannalta
Leluton viikko kannustaa leikkim&éan ja puuhaamaladegsa erilaisia juttuja, ilman valmiita leluja.
Yhteystiedot

Paivakoti Kuovi, Helsinki
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