HYVA KAYTANTO

Q Q 4V-hanke
Vélitd, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin

KESTAVAN KEHITYKSEN OHJELMAN PERUSMALLI

Avainsanat: osallisuus, yhteisollisyys, koulu, paivahoito, &stja nuorten vapaa-ajan toiminta,
kunnat, kestavan kehityksen ohjelma, jatteen symhkaisy ja kierratys, energian- ja vedensaasto,
kestava elamantapa

Kenelle: kouluille, paivakodeille, leikkipuistoille, nuoritiwille

Tavoite

Koulun, paivakodin, leikkipuiston, nuorisotilan taiuun vastaavan yhteison kestavan kehityksen
ohjelma, joka auttaa edistamaan jarjestelmallistatdvan kehityksen kasvatusta seka kestavia
arkikaytantoja.

Hyva kaytantd pahkinankuoressa

Koulu, paivakoti tai muu yksikkd laatii kestavanhiigksen ohjelman, jonka avulla kestavasta
kehityksesta tulee kiinted osa arkea sekd kasv@uspetustyotd. Kestavan kehityksen ohjelma
voidaan jakaa viiteen vaiheeseen: 1) keke-tyéryhpeinstaminen ja vuoden keke-teeman valinta,
2) lahtotilanteen kartoitus, 3) ohjelman suunnitte) teeman toteutus sekd 5) loppukartoitus.
Kaikissa vaiheissa lasten ja nuorten osallistumionenkeskeisessé roolissa, ja tyotd ohjaavat
jatkuvan parantamisen seké koko tydyhteistn sitoigen periaatteet.

Toteuttaminen

Kestavan kehityksen ohjelmatydén suunnitelmallinetedttaminen vastaa tydvaiheiltaan minka
tahansa toiminnan suunnittelua. Kestavan kehityksiejelmatyd aloitetaan perustamalla keke-
tai nuorilla voi olla lisaksi oma keke-ryhméa, jotakuinen koordinoi. Keke-tydyhma valitsee
vuodelle kestavan kehityksen teeman, jonka ympékillko yhteison keke-toiminta suunnitellaan.
Taman jalkeen kartoitetaan alkutilanne. Esimerkégrgiateemassa voidaan tarkastella vallitsevia
energiankulutuskaytantéja ja kulutuslukemia ja yéiparistoteemassa kartoittaa lahialueen
tuntemusta sekd kauniita, rumia, pelottavia ja kkgmikkoja. Kartoituksen pohjalta valitaan
kehittamiskohteet ja tavoitteet, ja suunnitellaagentan toteutus. Kaytdnnon toteutuksessa
varmistetaan lasten ja nuorten osallistuminen, g&enfikyminen arjessa ja opetuksessa, yhteistyo
ulkopuolisten tahojen kanssa ja koko tydyhteisdmousiminen. Toimintavuoden lopuksi
kartoitetaan lopputilanne ja arvioidaan onnistumjaeparantamistarpeet. Taman jalkeen valitaan
uusi teema seuraavalle vuodelle tai jatketaan sateg@maan syventymista.
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Resurssit

Kestavan kehityksen ohjelma ei valttamatta vaadillko tai paivakodin perustyosta erillisia
resursseja, mutta mahdollisuuksien mukaan kannatiaakin kaynnistysvaiheeseen varata
ylimaaraista tydaikaa. Keke-tyoryhma voi kouluss&kdontua esimerkiksi tarkoitukseen varatulla
valitunnilla, ja paivakodissa ryhman tyoskentelyastuu muuhun toimintaan luontevasti. Monet
suunniteltavista keke-kaytannoista kuuluvat osaksitoimintoja eivatka siten aiheuta ylimaaraista
tyota. MyoOs koulun ja péaivakodin toimintavuoteenonunollisesti kuuluvat retket, juhlat ja
teemapaivat voidaan suunnitella keke-nakokulmaste keke-tyé on paassyt kunnolla vauhtiin,
hoituvat monet asiat jopa aiempaa vaivattomammasteh ja nuorten saadessa ja ottaessa vastuuta.

Kokemuksia

4V-hanke oli mukana tyoéryhmassa, joka valmistelulko kestavan kehityksen ohjelmatyota
kuvaavan esitteeleke koulussa — Kestavan kehityksen ohjelfamén esitteen laajennuksena 4V-
hankkeessa laadittiin kestavan kehityksen opa&e koulussga Keke paivakodissgoihin myos
kestavan kehityksen ohjelman perusmalli siséltygp&ssa esitellaan keke-tydon eteneminen vaihe
vaiheelta sekd annetaan runsaasti innostavia ddigj@ra taustatietoa koulun tai paivakodin keke-
tyotd vauhdittamaan. Lisaksi 4V-hankkeessa teldaman perusmallin pohjalta kirjandfeke
leikkipuistossa — Leikkipuiston kestavan kehitylkdgalma

Hyodyt kestavan kehityksen kannalta

Parhaimmillaan kestavan kehityksen ohjelman toaenitien edistaa kaikkia kestavan kehityksen
ulottuvuuksia: koulun tai paivakodin ymparistokudns vahenee, yhteistyd ja yhteisollisyys
yksikon sisélla ja alueella lisdéantyy, rahaa saagéy kulttuuriperintva ja monikulttuurisuutta

arvostetaan entistda enemman.

Yhteystiedot

Paakaupunkiseudun Kierratyskeskus Oy, Eija Koski
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