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4V: Välitä, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin – yhteisöllisyys ja hyvä elinympäristö -

hankkeen tavoitteena on parantaa elinympäristöä, viihtyisyyttä ja 

turvallisuutta edistämällä kestävää, osallistumiseen ja yhteisöllisyyteen 

perustuvaa suurkaupunkikulttuuria ja elämäntapaa.

Hankkeen toiminnan ja arvioinnin tueksi toteutettiin touko-syyskuussa 2009 

hankintatutkimuskokonaisuus.

Tutkimusaleen muodostivat Espoossa, Helsingissä ja Vantaalla seuraavat 

kohdekaupunginosat:

Espoo: Kirkkojärvi, Leppävaara ja Suvela

Helsinki: Mellunkylä, Herttoniemi ja Roihuvuori

Vantaa: Länsimäki ja Korso
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Tutkimuksen taustaa

4V: Välitä, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin - yhteisöllisyys ja hyvä elinympäristö -hanke - Hankintatutkimuskokonaisuuden presentaatio / 2009



Tutkimuksen taustaa

Kvalitatiivinen tutkimusosuus

- Aineistonkeruumenetelmänä 

henkilökohtaiset haastattelut ja 

ryhmä- ja pienryhmäkeskustelut

- Tavoitteena tutkia kestävään 

kehitykseen liittyen:

- nykyistä toimintaa ja osaamista

- tarpeita ja mahdollisia esteitä 

tarpeiden saavuttamiseksi

- tiedon ja tuen lähteitä ja niiden 

tunnettuutta

- tietämystä vaikuttamisen keinoista

- henkilökohtaisia tavoitteita 

- ajatuksia sen edelleen 

kehittämiseksi

Kvantitatiivinen tutkimusosuus 

- Aineistonkeruumenetelmänä 

sähköpostikyselylomake

- Tavoitteena selvittää:

- peruskoulujen ja vuokrataloyhtiöiden 

kestävän kehityksen käytäntöjä ja 

seurantajärjestelmiä

- kestävään kehitykseen liittyvän 

toiminnan systemaattisuutta

- näkemyksiä kestävän kehityksen 

tulevaisuudesta ja haasteista

34V: Välitä, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin - yhteisöllisyys ja hyvä elinympäristö -hanke - Hankintatutkimuskokonaisuuden presentaatio / 2009

Hankintatutkimuskokonaisuus koostui kahdesta eri menetelmällä toteutetusta 

tutkimusosuudesta:



Kvalitatiivinen tutkimusosuus



Henkilökohtaiset haastattelut ja ryhmäkeskustelut toteutettiin 14.5. – 4.6.

Rekrytointi toteutettiin 5.5.-5.6. puhelimitse 4V-hankkeen toimittamien yhteystietojen 

pohjalta.

5

Tutkimuksen taustaa

Kvalitatiivinen tutkimus
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Helsinki Espoo Vantaa Yhteensä

päivänkodin
johtajat

3 yksilöhaastattelua, 
kesto 1 t 

3 yksilöhaastattelua, 
kesto 1 t 

3 yksilöhaastattelua, 
kesto 1 t 

9 
yksilöhaastattelua

koulujen rehtorit
3 yksilöhaastattelua, 
kesto 1 t 

3 yksilöhaastattelua, 
kesto 1 t 

3 yksilöhaastattelua, 
kesto 1 t 

9 
yksilöhaastattelua

vuokratalojen  
asukkaat

1 ryhmäkeskustelu,

kesto 2 t, 
5 osallistujaa

1 ryhmäkeskustelu, 

kesto 2 t, 
6 osallistujaa

1 ryhmäkeskustelu, 

kesto 2 t, 
4 osallistujaa

3 

ryhmäkeskustelua,    
yht. 15 osallistujaa

kaupunginosa-
aktiivit

1 pienryhmä-

keskustelu, kesto 2 t 
5 osallistujaa

1 pienryhmä-

keskustelu, kesto 2 t  
3 osallistujaa

1 pienryhmä-

keskustelu, kesto 2 t  
4 osallistujaa

3 

pienryhmä-

keskustelua,
yht. 12 osallistujaa

maahanmuuttajat 
2 yksilöhaastattelua, 
kesto 1 t 

2 yksilöhaastattelua, 
kesto 1 t 

2 yksilöhaastattelua, 
kesto 1 t 

6 
yksilöhaastattelua



Kestävä kehitys 

Määritelmä
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Spontaanit kommentit

Päiväkodin johtajat Koulujen rehtorit Asukkaat Asukasaktiivit

• Kaikkia luonnon-

varoja ei tuhlata, 

vaan ajatellaan tu-

leviakin sukupolvia

• Iso kokonaisuus, 

joka liittyy moneen 

asiaan ja 

oppiaineeseen

• Maapallon 

tulevaisuudesta 

välittämistä

• Pitkäjänteistä 

asioiden ajattelua 

pitkällä tähtäyksellä

• Tuhlaamisen 

vähentämistä, mm. 

luonnonvarojen ja 

materiaalien harkittua 

käyttöä

• Ympäristöstä 

huolehtimista

• Tuhlaamisen 

välttämistä, energian 

säästöä ja 

ympäristöstä 

huolehtimista

• Kohtuullisuutta

• Pieniä arjen konk-

reettisia tekoja, joita 

jokainen asukas voi 

tehdä mm.

– kierrättämistä

– jätteiden lajittelua 

– veden ja energian 

säästöä, 

– kirpputorilla 

käymistä

– kompostointia

– kaikenlaista 

kertakäyttökult-

tuurin välttämistä

• Kiinteistöjen, asun-

tojen ja pihojen 

jatkuvaa kunnossa-

pitoa

• Oman asuinalueen 

yhdessä hoitamista, 

mm. rakennusten ja 

talojen sekä 

ympäristön kunnosta, 

turvallisuudesta, 

viihtyisyydestä ja 

esteettisyydestä 

huolehtimista • Yksi pk-johtaja liitti 

kekeen moni-

kulttuurisuuden ja 

”kylä kasvattaa” 

-ajatuksen

• Yhteisöllisyyttä ja 

sosiaalista 

kasvatusta
• Alueen yhteisöllisyy-

destä ja yhteis-

hengestä huoleh-

timista, esim. 

yhteisen tekemisen 

tarjoamista asukkaille

• Alueen asukkaiden/ 

asukasjärjestöjen 

kuulemista



Kestävä kehitys

Määritelmä
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Päiväkotijohtajille ja rehtoreille

Kestävän kehityksen tavoitteena on, että pystyisimme yhdessä huolehtimaan ihmiskunnan 

hyvinvoinnista nyt ja tulevaisuudessa vähentämättä luonnon monimuotoisuutta ja 

ylittämättä luonnonjärjestelmien kantokykyä.

Sillä tarkoitetaan ajattelua, jossa päätöksiä ja valintoja tehtäessä otetaan samanaikaisesti 

huomioon niiden ekologiset, taloudelliset, sosiaaliset ja kulttuuriset seurausvaikutukset. 

Kestävän kehityksen kasvatuksella puolestaan tähdätään kestävän elämäntavan 

oppimiseen.

Asukkaille ja asukasaktiiveille

Kestävän kehityksen tavoitteena on, että pystyisimme yhdessä huolehtimaan ihmiskunnan 

hyvinvoinnista niin, että käytetään materiaaleja ja energiaa säästeliäästi ja vähennetään 

päästöjä ja jätteitä niin, ettei luonnon kantokyky heikkene.

Valintoja tehtäessä otetaan huomioon niiden ekologiset, taloudelliset, sosiaaliset ja kulttuuriset 

vaikutukset.
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Kestävä kehitys 

Määritelmä
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Suhtautuminen määritelmään

Päiväkotien johtajat Koulujen rehtorit Asukkaat Asukasaktiivit

• Hyvä: selkeä ja kattava

• Sisältää kaikki keskeiset 

osa-alueet

• Selkeä ja kuvaava • Mitään ei voi jättää

pois

• ”Koko paketti tärkeä”

• ”Hienosti on poliitikko 

kirjoittanut”

• Osuva ja kattava

• Mitään ei voi jättää 

pois

• Tulevaisuuteen 

suuntautuneisuus 

osoitus oikeasta 

asenteesta kestävään 

kehitykseen liittyen

• Myös lapsen näkö-

kulmasta tehdylle 

määritelmälle olisi käyttöä

• Tavoitteet vaikuttavat 

saavuttamattomilta

• Miten päämääriin 

päästään? Lisää 

konkreettisuutta

• Aikuisille tehty eikä 

sovi sellaisenaan 

käytettäväksi lasten ja 

nuorten kanssa 

asiasta keskusteluun

• Tyhjä julistus, josta 

puuttuu 

konkreettisuus

• Asia ei kuitenkaan 

käytännössä toimi: 

esim. monikulttuurisen 

alueen taloyhtiössä ei 

edes lajittelua saada 

sujumaan oikein

• Laimea tyyli, joka ei 

kerro, mitä pitäisi 

tehdä

• ”Maailmaa syleilevä” 

– kansalainen voi 

vaikuttaa vain 

lähiympäristöönsä

• Parempi, jos 

painottaisi oman 

osuuden 

suorittamista ja siitä 

seuraavaa hyvää 

mieltä

• Liian ylevä julistus 

materiayhteiskuntaan



Kestävä kehitys

Ympäristövastuullisuus – asukasaktiivien näkökulma

9

Mitä on ympäristövastuullisuus?

Kestävää kehitystä hieman suppeampi määritelmänä

On ennen kaikkea ympäristöystävällisyyttä ja ympäristöstä huolehtimista

Jokapäiväinen asia, jota voi toteuttaa arkielämässään

Käytännössä ympäristövastuullisuus ilmenee

ympäristöstä huolehtimisena 

 siistit pihat ja koirapuistot, talkoisiin osallistuminen

 kestävän kehityksen mukainen toimintana: kierrätys, ympäristöystävälliset hankinnat, energian 

säästö, kompostointi, palstaviljely

sosiaalisena, kanssaihmiset huomioivana toimintatapana

palveluiden saatavuutena omasta kaupunginosasta: kirjasto, koulu, poliisi 

liikennejärjestelyjen tarkoituksenmukaisena toimivuutena, erityisesti lapset ja ikäihmiset 

huomioiden

alueen turvallisuutena

Ympäristövastuullisuuden tulisi ilmetä positiivisella tavalla, kuten tilaisuuksissa, 

joihin tultaisiin viihtymään ja ehkä oppimaankin, ei kuuntelemaan rajoituksia

4V: Välitä, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin - yhteisöllisyys ja hyvä elinympäristö -hanke - Hankintatutkimuskokonaisuuden presentaatio / 2009



Kestävä kehitys

Nykytilanne
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Kestävää kehitystä edistettiin päiväkodeissa, kouluissa, taloyhtiöissä ja 

kaupunginosissa melko samoin keinoin:

lajiteltiin jätteitä

jätteiden määrää pyrittiin vähentämään

vettä, energiaa ja materiaaleja pyrittiin käyttämään säästäväisesti 

kierrätettiin

tilojen käytön ekotehokkuutta oli parannettu

ympäristöystävällisyyttä ajateltu usein myös hankinnoissa

ympäristöystävällisyyttä ajateltu usein myös liikkumisessa

4V: Välitä, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin - yhteisöllisyys ja hyvä elinympäristö -hanke - Hankintatutkimuskokonaisuuden presentaatio / 2009

”Kierrättämisen tulisi olla helppoa. Jokaiselle  

jätteelle oma astia.” (p, E) 

”Meillä lajitellaan mm. biojätteet, pahvit, lehdet, lasit, 

metallit ja maitopurkit. Ja lapset ovat mukana 

viemässä ne eri roskapönttöihin.” (p, E)

”Periaatteella ”pienistä asioista tulee suuria 

asioita”. Tavalliset, pienet asiat arkielämässä 

tekevät suuren eron. ” (r, E)



Kestävä kehitys

Nykytilanne
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Erityispiirteitä

Päiväkodin 

johtajat

• Kestävän kehityksen toimintatavat ovat enemmän alkutekijöissään esim. kouluihin 

verrattuna

• Askartelu uusio- ja luonnonmateriaaleista

• Ympäristöön tutustuminen ja sen vaaliminen korostuivat, esim. retket lähimetsiin

Koulujen 

rehtorit

• Oppikirjat ja niiden kierrätys

• Paperin kulutusta on erittäin suurta, uudet  teknologiat kiinnostavat (Smart board, 

videotykki)

• Kestävään kehitykseen liittyvät koko koulun tapahtumat innostavat 

(Ekonaamiaiset, Ympäristömielenosoitus)

Asukkaat • Kestävän kehityksen toteuttaminen on ongelmallisempaa taloyhtiössä, johtuen  

asukkaiden tietämättömyydestä, osaamattomuudesta, välinpitämättömyydestä, 

joskus myös kielitaidottomuudesta

• Ennen kaikkea pieniä arjen tekoja: lajittelua, valojen sammuttamista, kierrätystä

Asukasaktiivit • Erittäin laaja ja monitahoinen kokonaisuus, pienistä arjen teoista aina 

kaupunkisuunnitteluun asti

• Osaavia ja tietäviä, korkea tieto-taitotaso ja kokonaisvaltainen ote kestävään 

kehitykseen

• He ottavat usein jonkin asian ajaakseen, joko korjatakseen epäkohdan 

(jäteastioiden puute suositulta jalankulkuväylältä) tai ajaakseen jotain tavoitetta 

(esim. Espoonjoen suojelu)



Kestävä kehitys

Kestävän kehityksen ja kestävän kehityksen kasvatuksen 

merkitys päiväkodeissa ja kouluissa
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Sekä kestävää kehitystä että kestävän kehityksen kasvatusta pidettiin tärkeinä 

kouluissa ja päiväkodeissa. Lapsuudessa luodaan perusta kestävää kehitystä 

suosivalle arvomaailmalle ja toimintatavalle.

Kestävä kehitys ≈ kestävän kehityksen kasvatus.

Rehtoreja kiinnosti erityisesti tapa, jolla kestävä kehitys voitaisiin integroida muuhun 

opetukseen. Sen ajateltiin sopivan miltei kaikkiin oppiaineisiin. 

Ajatus kestävästä kehityksestä omana oppiaineena jakoi mielipiteitä: 

osa rehtoreista kannatti osan pitäessä nykyistä käytäntöä (kestävää kehitystä 

käsitellään eri oppiaineissa) parempana. 
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Kestävä kehitys

Kestävän kehityksen ja kestävän kehityksen kasvatuksen 

merkitys päiväkodeissa ja kouluissa
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Sekä kestävää kehitystä että kestävän kehityksen kasvatusta pidettiin tärkeinä 

kouluissa ja päiväkodeissa. Lapsuudessa luodaan perusta kestävää kehitystä 

suosivalle arvomaailmalle ja toimintatavalle.

Kestävä kehitys ≈ kestävän kehityksen kasvatus

Rehtoreja kiinnosti erityisesti tapa, jolla kestävä kehitys voitaisiin integroida muuhun 

opetukseen. Sen ajateltiin sopivan miltei kaikkiin oppiaineisiin. 

Ajatus kestävästä kehityksestä omana oppiaineena jakoi mielipiteitä: 

osa rehtoreista kannatti osan pitäessä nykyistä käytäntöä (kestävää kehitystä 

käsitellään eri oppiaineissa) parempana. 

Ympäristönäkökohdat: Ympäristönäkökohdista oltiin hyvin tietoisia ja niitä pidettiin tärkeinä. 

Käytännössä muutamissa päiväkodeissa ja kouluissa arjen kiireet olivat ajaneet käytännön 

toteutuksen ohi.

Taloudelliset näkökohdat: Pidettiin erittäin merkittävänä. Päiväkodit ja koulut toimivat jatkuvasti 

niukkojen resurssien puitteissa.

Sosiaaliset näkökohdat: Kouluissa sosiaalisia näkökohtia pidettiin jo pitkään käytössä olleina 

toimintamalleina. Päiväkodeissakin ne olivat arkipäivää, mutta myös koettiin, että yhteistyö esim. 

lähiympäristön kanssa voisi olla laajempaakin. Nyt se keskittyi pääasiassa lasten vanhempiin.

Kulttuuriset näkökohdat: Myös kulttuurisia näkökohtia pidettiin merkittävinä. Ennen kaikkea se 

tarkoitti päiväkotien johtajille ja rehtoreille monikulttuurisuutta. 

4V: Välitä, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin - yhteisöllisyys ja hyvä elinympäristö -hanke - Hankintatutkimuskokonaisuuden presentaatio / 2009



Kestävä kehitys 

Päiväkotiympäristö 1/2
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Kestävän kehityksen oppimisen prosessi

Kestävän kehityksen vaatimien tietojen ja taitojen opettelu nähtiin spiraalimaisena 

prosessina. Myöhemmin, lapsen ja nuoren tietojen ja taitojen karttuessa, voidaan 

opetuksessa ottaa esille laajempia ja vaikeammin ymmärrettäviä asioita. 

Suomalaisten tuntema rakkaus ja luonteva suhtautuminen luontoa kohtaan haluttiin 

siirtää myös uusille sukupolville. Luonnosta välittävä lapsi haluaa todennäköisesti 

vaalia ympäristöään aikuisenakin. 

Lapsia ei tulisi pelotella liiaksi erilaisilla uhkakuvilla (vrt. otsonikatoja sademetsien 

tuhoutuminen).  

Esteet

Kestävän kehityksen suurimpia esteitä päiväkodeissa ovat mm. päiväkodin 

henkilökunnan ajanpuute sekä hyvän, päiväkodeille suunnatun kestävän kehityksen 

oppaan puute. 

Tiedon lähteet

Tietoa kestävästä kehityksestä haettiin useimmiten netistä, mutta myös lehdistä, 

oppaista ja kirjoista. Tietoa koettiin olevan saatavilla riittävästi, joskus jopa liikaa. 

Saadun tiedon laadukkuudesta ja luotettavuudesta ei kuitenkaan oltu varmoja. Mistä 

esimerkiksi voi tietää, mikä on oikeasti ympäristöystävällinen tapa toimia?

4V: Välitä, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin - yhteisöllisyys ja hyvä elinympäristö -hanke - Hankintatutkimuskokonaisuuden presentaatio / 2009

On tärkeää, että lapsessa syntyy rakkaus luontoa 

kohtaan.” (p, H)



Kestävä kehitys 

Päiväkotiympäristö 2/2
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Yhteistyötahot kestävään kehitykseen liittyen

Päiväkotien kestävän kehityksen toteuttamiseen osallistui monta yhteistyötahoa. 

Tärkeimpiä tahoja olivat mm. päiväkodin johtaja, henkilökunta ja lapset, lasten 

vanhemmat ja vanhempainyhdistykset, Helsingin, Espoon ja Vantaan kaupungit, 4V-

hanke sekä Kierrätyskeskus. Eniten tukea kestävälle kehitykselle saatiin kaupungilta 

sekä Kierrätyskeskuksen ja YTV:n kaltaisilta toimijoilta. 

Tuen tarve

Päiväkodeissa ei niinkään koettu tarvittavan rahallista tukea, vaan suurin tuen tarve 

liittyi kirjallisiin materiaaleihin kestävästä kehityksestä. 

Erityisesti kaivattiin opasta kestävästä kehityksestä, jossa olisi käytännönläheisiä 

vinkkejä ja malleja siitä, miten kestävää kehitystä voisi toteuttaa päiväkotiympäristössä.

Oppimateriaali, joka sopii myös lapsille lasten kanssa käytettäväksi (vrt. Lennu Liito-

orava -kirja) 

Myös muiden päiväkotien hyvät käytännöt kiinnostivat, toivottiin lisää mahdollisuuksia 

henkilökunnan kouluttautumiseen ja ajatus kestävään kehitykseen liittyvästä 

konkreettisesta infopisteestä ja/tai nettiosoitteesta sai kannatusta.

4V: Välitä, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin - yhteisöllisyys ja hyvä elinympäristö -hanke - Hankintatutkimuskokonaisuuden presentaatio / 2009



Kestävä kehitys 

Kouluympäristö 1/3
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Kestävän kehityksen opettaminen kouluissa

Kestävän kehityksen periaatteiden noudattamista ja kestävän kehityksen kasvattamista 

pidettiin kouluissa erittäin tärkeänä. Kouluissa kasvatetaan tulevaisuuden aikuisia, ja 

koulujen tulisi olla edelläkävijöitä kestävän kehityksen kysymyksissä. Kestävä kehitys 

on kouluissa jo luonnollinen osa koulun arkea. 

Oppilaiden kestävän kehityksen kasvatus tapahtuu kouluissa pääasiassa kolmella 

tavalla: 

(1) oppilaat otetaan mukaan jokapäiväiseen kestävän kehityksen toteuttamiseen 

(esim. jätteiden lajitteluun, roskien keräämiseen, energian säästämiseen) 

(2) opettajien oma, kestävän kehityksen mukainen käyttäytyminen toimii esimerkkinä oppilaille 

(esim. opettaja tulostaa kaksipuolisesti, sammuttaa valot)

(3) kestävää kehitystä käsitellään monipuolisesti opetussisällöissä eri oppiaineissa 

Esteet

Esteet liittyvät ajan puutteeseen sekä välinpitämättömiin asenteisiin kestävää kehitystä 

kohtaan. 

Yhteiskunnan tulisi rehtorien mukaan saada kuntoon kestävän kehityksen 

infrastruktuurinsa; esim. lisää erityyppisiä jäteastioita. Lisäksi on tärkeää, että kaikki 

lajitellut jätteet eivät kuitenkin lopuksi päädy ”samaan jätekasaan”. 

4V: Välitä, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin - yhteisöllisyys ja hyvä elinympäristö -hanke - Hankintatutkimuskokonaisuuden presentaatio / 2009



Kestävä kehitys 

Kouluympäristö 2/3 

17

Tiedon lähteet

Tietoa haettiin ensisijaisesti netistä, mutta myös lehdistä ja oppikirjoista. Sitä pidettiin 

kuitenkin liian sirpaleisena, eivätkä rehtorit osanneet nimetä tahoa, johon voisi ottaa 

yhteyttä kestävää kehitystä koskevissa asioissa. 

Yhteistyötahot

Yhteistyötä kestävän kehityksen eteen tehtiin sekä koulussa toimivien eri osapuolten 

kesken että koulun ulkopuolella olevien tahojen kanssa. 

Tärkeimmät koulussa toimivat osapuolet ovat rehtori (päättää linjat), opettajat 

(opettavat ja vastaavat toteutuksesta), oppilaat (toteuttavat), ympäristötiimi- tai 

vastuuhenkilö (suunnittelee), keittiön emäntä ja muu henkilökunta (ostopalveluna), 

siivoushenkilökunta (ostopalveluna Palmiasta) sekä vahtimestarit ja talonmiehet.

Tärkeimpiä koulun ulkopuolisia yhteistyötahoja ja tuen lähteitä ovat kaupunki, 

oppilaiden vanhemmat ja vanhempainyhdistykset sekä Kierrätyskeskus. 
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Tuen saaminen ja sen tarve

Harva koulu on hakenut (ja saanut) ulkopuolista rahoitusta kestävän kehityksen 

edistämiseen.

Kouluissa oli nähtävillä lisärahoituksen tarve kestävän kehityksen toteuttamiselle. 

Koulujen määrärahat ovat usein niukat, ja rehtorit olivat erittäin haluttomia käyttämään 

opetukseen tarkoitettuja määrärahoja esim. jätehuoltoon. Rehtorit toivoivat, että 

kaupunki myöntäisi erikseen omat määrärahat kestävän kehityksen edistämiselle.

Tiedon tarve

Yleistä tietoa kestävästä kehityksestä ei kouluissa juurikaan koettu tarvittavan.  Sitä 

vastoin kaivattaisiin vinkkejä ja käytännönläheisiä, valmiita ja kouluympäristöön sopivia 

toimintamalleja (esim. ”Näin järjestät siivoustalkoot koulussa”) ja tietopaketteja, joita 

voidaan suoraan hyödyntää opetuksessa. Muiden koulujen hyvät käytännöt kiinnostivat 

erityisesti. Myös lisäkoulutusta opettajille kestävässä kehityksessä koettiin tarvittavan.
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”Meillä on siivoustalkoot joka kevät ja syksy, ja ollaan silloin tilattu siirtolava. 

Siirtolava menee perusopetuksen rahoista. Tilakeskus ei maksa siirtolavaa. 

Kuitenkin me tehdään ilmaista työtä. Joku muu voisi miettiä, me toteutetaan. Pitäisi 

olla valmiiksi painetut julisteet. Haravoita pitäisi saada lainaksi. Joutuu paljon 

miettimään, miten kerätään esim. huumeneulat. Tätä pitäisi sujuvoittaa.” (r, V)
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Yhteistyötahot

Taloyhtiöiden kestävän kehityksen toteuttamiseen osallistuvat mm. asukkaat ja 

asukasaktiivit sekä kiinteistöyhtiön henkilökunta ja isännöitsijä. Muiden tahojen kanssa 

ei yhteistyötä juurikaan tehty. 

Tuen saaminen

Ulkopuolista rahoitusta ei ollut käytössä.

Esteet

Suurimpina esteinä kestävälle kehitykselle taloyhtiöissä pidettiin mm. asukkaiden 

välinpitämättömiä asenteita, taloyhtiöiden henkilökunnan ajanpuutetta ja kielteisiä 

asenteita, taloudellisten resurssien puutetta, asukkaiden vaihtuvuutta, tiedon puutetta 

sekä monikulttuurista toimintaympäristöä.

Yhteisöllisyys ja sen esteet

Yhteisöllisyyttä pidettiin tärkeänä viihtyvyyden ja turvallisuuden lisääjänä taloyhtiöissä. 

Se liitettiin lähinnä yhteishenkeen, naapureista välittämiseen, yhteiseen tekemiseen ja 

yhteiseen vastuun kantamiseen talon asioissa. Taloyhtiön yhteisöllisyyden esteinä 

nähtiin mm. asukkaiden osallistumattomuus yhteiseen toimintaan, talonmiehen puute 

ja etäiset isännöitsijät.
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Yhteisöllisyyden kielteiset muodot

Haastateltavat kertoivat kuitenkin myös niistä monista kielteisistä muodoista, joita 

yhteisöllisyys voi taloyhtiöissä saada. Naapuri voi muuttua toisia asukkaita 

pakonomaisesti seuraavaksi ”pihapoliisiksi”, talon nuoret kaikkia meluamisella 

terrorisoiviksi häiriköiksi, ja ulkomaalaiset säännöistä piittaamattomiksi, asunnot 

remonttiin pistäviksi syrjäytyneiksi.   

Maahanmuuttajat ja monikulttuurisuuden haaste

Maahanmuuttajat ja monikulttuurisuus asettivat melkoisia haasteita taloyhtiöille. 

Näiden katsottiin pitkälti johtuvan virallisten tahojen maahanmuuttajille tarjoaman 

kotouttamiskoulutuksen puutteellisuudesta. Maahanmuuttaja ei useinkaan tunne 

suomalaisessa kulttuurissa yleisiä asumisen sääntöjä ja voi rikkoa niitä toistuvasti. 

Tämä puolestaan hermostuttaa suomalaiset asukkaat.

Tiedon lähteet

Yleistä tietoa kestävästä kehityksestä haettiin lähinnä netistä. 

Taloyhtiön asioista saatiin puolestaan parhaiten tietoa rapuissa olevilta 

ilmoitustauluilta ja taloyhtiön asukkaiden koteihin jakamista tiedotteista.
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”Se on vähän hankala asia, että jos menet ulkomaalaistaustaiselle sanomaan 

jostakin, vaikka kun ei osaa pesutuvassa käyttäytyä, niin se ei ole rasismia, 

vaan sitä, että suomalaisilla on samat säännöt.” (a, H)
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Kestävän kehityksen merkitys asukasaktiiveille

Kestävä kehitys on asukasaktiivien mukaan kokonaisvaltaista hyvinvointia 

kaupunginosassa. Asukasaktiiveille on ensiarvoista alueen asukkaiden onnellisuus ja 

siihen liittyy kestävä kehitys ja hyvin hoidettu, vihreä ja viihtyisä ympäristö.

Laaja kokonaisuus

Kaupunginosan kestävä kehitys nähtiin hyvin laajana kokonaisuutena, jonka eri tahoja 

ovat mm. alueen asukkaat, taloyhtiöt, yritykset, koulut, päiväkodit, poliisi, palokunta, 

terveyskeskus, kirjasto, liikenne, viheralueet, vesistöt, yms. Siihen kuuluu myös monta 

tasoa perheistä aina jätehuoltoon ja kaupunkisuunnitteluun asti. 

Yhteisöllisyys

Yhteisöllisyyttä edistettiin kaupunginosissa myös monella eri tavalla. Kaupunginosissa 

järjestettiin esimerkiksi isoja, koko kaupunginosan yhteisiä tapahtumia sekä 

kerhotoimintaa ja kursseja. Korsossa oli myös aloitettu monitoimikeskus Lumon ja 

Mellunmäessä kulttuuritila Mellarin toiminta. Ponnistelut kaupunginosan 

yhteisöllisyyden eteen olivat vähitellen vuosien varrella myös tuottaneet tulosta. 
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”Sitten on Lumo, joka on sekä monitoimikeskus että lukio. Se liittyi ”Nyt on  

Korson vuoro”-hankkeeseen ja on esimerkki siitä, mitä alueella voi saada 

aikaan, kun yrittää.” (aa, V)
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Esteet

Merkittävimpinä esteinä kaupunginosan kestävälle kehitykselle ja yhteisöllisyydelle 

nähtiin asukkaiden välinpitämättömiä asenteita ja osallistumattomuutta. Toisena 

tärkeänä esteenä pidettiin kaupungin virkamiesten kielteisiä asenteita asukkaita ja 

asukkaiden parannusehdotuksia kohtaan.

Tuen tarve

Asukasaktiivien oli vaikea nimetä tuen lähteitä kestävän kehityksen ja yhteisöllisyyden 

edistämiselle kaupunginosissa, eli näyttäisi siltä, että saatu tuki on melko vähäistä. 

Asukasaktiiveilla taloudellisen tuen tarve liittyi pitkälti erilaisiin suunnitteilla tai 

meneillään oleviin hankkeisiin, joten tuen tarve voi vaihdella paljon ajankohdasta 

toiseen ja sen tarkempi määrittely on vaikeaa. Erityisesti kaivattiin kuitenkin tukea 

materiaali- ja välinehankintoihin sekä kaupunginosalehtien painatuskuluihin.

Asukkaiden tilojen tarve vaihteli kaupunginosittain. Joissakin kaupunginosissa niitä oli 

riittävästi asukkaiden ja eri järjestöjen käyttöön, toisissa niitä tarvittiin lisää. Varsinkin 

suuremmista tiloista isommille tilaisuuksille tai tapahtumille oli puutetta.

Asukasaktiivit toivoivat lisäksi tukea alueen asukkaiden innostamiseen yhteiseen 

toimintaan, esim. uusien, tuoreiden ohjelmaideoiden kehittämiseen.

Kullekin kaupunginosalle tulisi räätälöidä omanlaisensa kehitysohjelma.
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Yhteistyötahot

Asukasaktiivit tekivät yhteistyötä kaupunginosan kestävän kehityksen eteen monen eri 

yhteistyötahon kanssa. Yksittäisten asukkaiden koettiin olevan melko voimattomia 

vaikuttamaan kaupunginosan asioihin, ja siksi kaupunginosayhdistyksillä on tärkeä 

rooli asukkaiden vaikuttamisen kanavana.

Kaupungin ja kaupungin virkamiesten koettiin olevan merkittävin yhteistyökumppani 

kaupunginosan yhteisissä asioissa. Tämän yhteistyön laatu vaihteli paljon. Jotkut 

virkamiehet näkivät aktiivisen asukkaan miltei riesana, kun taas toiset suhtautuivat 

myönteisemmin asukasaktiiveihin. Muita merkittäviä yhteistyökumppaneita olivat mm. 

seurakunnat, ympäristöseurat, palokunta ja poliisi, päiväkodit ja koulut, 

Kierrätyskeskus, YTV ja maahanmuuttajien yhdistykset.

Tiedon lähteet

Tietoa kaupunginosan kestävästä kehityksestä haettiin lähinnä netistä. Asukasaktiivien 

mukaan kaupunginosan kestävään kehitykseen liittyvää asiallista ja eksaktia tietoa on 

kuitenkin melko vaikea löytää. Tiedon koordinointia kaivattaisiin myös, nyt esimerkiksi 

kaupunginosien omilla nettisivuilla on liian paljon tietoa, ja tarpeellisin tieto hukkuu 

muun tiedon alle.
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Espoon, Helsingin ja Vantaan kaupunkien välillä ei tämän aineiston valossa noussut 

esille kovin merkittäviä eroja. 

Kaupunginosien väliset erot olivat sen sijaan suuria. Jokaisella kaupunginosalla on 

oma profiilinsa sekä omat vahvuutensa ja heikkoutensa.

Esim. Helsingin Roihuvuorelle on ominaista vihreys ja melko yhtenäinen 

arkkitehtuuri. Roihuvuoressa on myös ilmeisen korkea asukasviihtyvyys. Espoon 

Suvelan kaupunkikuvalle on puolestaan ominaista korkeat, 1970-luvulla 

rakennetut tasakattoiset talot sekä suuri maahanmuuttajien määrä, ja matalampi 

asukasviihtyvyys.

Kaikki kaupungit saivat sekä risuja että ruusuja haastateltavilta. Näytti kuitenkin siltä, 

että haastateltavat olivat tyytyväisimpiä Helsingin kaupunkiin ja vähiten tyytyväisiä 

Espoon kaupunkiin. Kaupungin vuokrataloyhtiöiden suhteen tilanne oli sama: 

tyytyväisimpiä oltiin Helsingin kaupungin vuokra-asunnoissa ja vähiten tyytyväisiä 

Espoonkruunun vuokra-asunnoissa (mm. asukkaiden ja henkilökunnan välisten 

kommunikointiongelmien vuoksi). 

Yhteistyön laatu kaupungin kanssa vaikutti vaihtelevan riippuen virkamiehestä, jonka 

kanssa asioidaan, yhteistyön koettiinkin henkilöityvän melko vahvasti. 
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”Kyllä saa vääntää yleensäkin. Ei kannata antaa periksi. 

Haastetta pitää olla.” (a, H)
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Kohderyhmittäin tarkasteltuna oli nähtävissä, että päiväkotien johtajat olivat 

tyytyväisimpiä kaupungilta saamaansa tukeen. Erityistä kiitosta sai Vantaan kaupungin 

Ekoteko-kilpailu ja kilpailun myötä annettu tuki. Päiväkotien johtajat toivoivat kuitenkin 

kaupungin päättäjiltä lisää virallista tukea ja selkeitä suuntaviivoja kestävälle 

kehitykselle päiväkodeissa.

Myös kouluissa oltiin melko tyytyväisiä Helsingin, Espoon ja Vantaan kaupunkiin. 

Kouluissa toivottiin kaupungeilta etenkin rahallista tukea esim. jätteiden poiskuljetuksen 

kustannuksiin ja siivoustalkoiden järjestämiseen. Näihin ei haluttu käyttää niukkoja, 

opetukseen tarkoitettuja varoja. Espoossa kaupunki antaa tukea tällaisiin tarkoituksiin, 

kun taas Vantaalla näin ei juurikaan tehdä.

Vuokratalojen asukkaat ja asukasaktiivit kokivat, että yhteistyö kaupungin virkamiesten 

kanssa ei suju aina erityisen mallikkaasti. Vuokratalojen asukkaat ja asukasaktiivit 

ajattelivat, että kaupunki ei kuuntele riittävästi asukkaitaan, vaikka asukkailla olisi 

tärkeääkin sanottavaa. Kaupungin virkamiehiltä toivottiin kuuntelevaa, ystävällistä ja 

auttavaista asennetta asukkaitaan kohtaan sekä asioiden ajattelemista 

kokonaisvaltaisesti, koko kaupunginosan näkökulmasta. 
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”Me saatiin Vantaan kaupungilta hyvät plakaatit, 

värilliset julisteet ja esitteet valmiina kun meillä 

oli energiansäästöviikko. Siinä se tuki oli 

hyvässä muodossa.” (p, V)

Me saatiin sieltä valmiina 

kaikki, sähkömittarit ym. 

Se on hirveän helppoa.” 

(p, V)
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Kestävän kehityksen huoneentaulu yms. muita ohjeita.

Sähkön ja veden kulutusta seuraavat mittarit – oman kulutuksen seuraaminen 

innostaa sen vähentämiseen 

Värikkäät ja iloiset julisteet, jotka havainnollistaisivat lapsille ja nuorille mm. kuvien 

avulla esim. miten lajitellaan, ja jotka välittäisivät kestävän kehitykseen ilosanomaa –

luonnon säästäminen on kivaa ja siitä saa hyvän mielen

Paperinkeräyslaatikoiden ja jäteastioiden ”tuunaaminen” lasten ja nuorten oman 

maun mukaan – hauskat, itse tehdyt jäteastiat innostavat lajittelemaan jätteitä

Askartelussa voidaan käyttää paljon kierrätys- ja luonnonmateriaaleja, esim. 

munakennoja, sampoopullon korkkeja, käpyjä, hiekkaa, oksia, vanhoja kankaita, 

pilttipurkkeja, vessapaperirullia, jne.

Houkuttelevan näköiset, iloiset ja värikkäät (mielellään kuvalliset) kyltit kaikille 

jäteastioille, paperinkeräyslaatikoille yms. (myös jätekatokseen). 

Käytännönläheisiä, valmiita toimintamalleja, jotka sopivat päiväkotiympäristöön. (Vrt. 

Metsä-Mörri -koulutus) 
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Kestävän kehityksen huoneentaulu yms. muita ohjeita.

Sähkön ja veden kulutusta seuraavat mittarit – oman kulutuksen seuraaminen 

innostaa sen vähentämiseen

Värikkäät ja iloiset julisteet, jotka havainnollistaisivat lapsille ja nuorille mm. kuvien 

avulla esim. miten lajitellaan, ja jotka välittäisivät kestävän kehitykseen ilosanomaa –

luonnon säästäminen on kivaa ja siitä saa hyvän mielen

Paperinkeräyslaatikoiden ja jäteastioiden ”tuunaaminen” lasten ja nuorten oman 

maun mukaan – hauskat, itse tehdyt jäteastiat innostavat lajittelemaan jätteitä

Houkuttelevan näköiset, iloiset ja värikkäät (mielellään kuvalliset) kyltit kaikille 

jäteastioille, paperinkeräyslaatikoille yms. (myös jätekatokseen). 

Tietopaketteja kestävästä kehityksestä, joita opettajat voivat suoraan hyödyntää 

opetuksessaan.

Käytännönläheisiä, valmiita toimintamalleja, jotka sopivat kouluympäristöön. Esim. 

näin järjestät ympäristökarnevaalit lukiossa, ekonaamiaiset alakoulussa tai 

siivoustalkoot yläkoulussa. Näihin olisi yksilöity kaikkien tarvittavien tahojen 

yhteystiedot, tarvikelistat, yms. (esim. siivoustalkoisiin tarvitaan jätesäkkejä, jätelava, 

haravoita, roskapihtejä, jne.)
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Sähkön ja veden kulutusta seuraavat mittarit – oman kulutuksen seuraaminen 

innostaa kulutuksen vähentämiseen. 

Jätteidenlajittelujärjestelmä asukkaiden keittiöön, joka mahdollistaa helpon 

lajittelun. Esim. astiat bio-, energia- ja sekajätteille.

Värikäs ja iloinen juliste tai muovilla laminoitu A4, joka muistuttaa asukasta mitkä 

jätteet kuuluvat bio-, energia- ja sekajätteeseen, jonka asukas voi liimata roskakorinsa 

sisäoveen.  

Jätekatokseen selkeät, mielellään kuvalliset, metallista tehdyt ja kiinni ruuvatut 

kyltit, jotka kertovat mitkä jätteet lajitellaan mihinkin astiaan.

4V: Välitä, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin - yhteisöllisyys ja hyvä elinympäristö -hanke - Hankintatutkimuskokonaisuuden presentaatio / 2009



Kestävä kehitys

Kaupunginosan hyvät käytännöt

29

Riittävät asukastilat – esim. kirpputoreille, kerhoille yms.

Kaupunginosakohtaisesti räätälöidyt hyvät käytännöt: ensin selvitettävä 

kaupunginosan tila ja sen jälkeen räätälöitävä parannusohjelma (esim. Suvelan 

alueella on paljon rakennuksia, joita pitäisi uudistaa ulkopinnoiltaan, Roihuvuoressa 

viherkeitaat ovat alkaneet rämettyä).

Mahdollisuus tavata toisia asukasaktiiveja ja jakaa kokemuksia.

Kaupunginosapäivät – Maailma kylässä -tyyppisesti eli maahanmuuttajat mukaan.

”Jokin oma juttu” vrt. Mellari  Mellunmäessä, Japanilainen puutarha Roihuvuoressa

”Oma pormestari” – kaupunginosan keulakuva.

Kaupunginosan keskeisten tahojen yhteen saattaminen – asukkaat, asukasaktiivit, 

virkamiehet, rehtorit, päiväkodinjohtajat jne. Vrt. Herttoniemen alueryhmä, joka on 

kerännyt kaikki oleelliset kaupunginosatahot yhteen.

 Perusajatuksena kaupunginosan kokonaisvaltainen kehittäminen koko 

kaupunginosan parasta ajatellen.
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Asukkaiden ja asukasaktiivien ennakkotehtävä

Mieti seuraavia asioita oman asuinalueesi näkökulmasta. Pohdi vastauksiasi myös 

kestävän kehityksen ja yhteisöllisyyden kannalta.

Millainen olisi sinun unelmiesi kaupunginosa? 

Mikä mielestäsi tekisi elinympäristöstäsi paremman?

Mitä odottaisit muiden asuinalueen asukkaiden ja kaupunginosan asioista 

vastaavien tekevän paremman elinympäristön suhteen?

Päiväkotien johtajien ja koulujen rehtoreiden ennakkotehtävä

Tarkastele seuraavia kysymyksiä oman päiväkotialueesi/koulusi vaikutuspiirin 

näkökulmasta.

Miten kestävä kehitys ja yhteisöllisyys voisivat näkyä unelmiesi päiväkoti-

/koulumaailmassa?

Miten kestävän kehityksen ja yhteisöllisyyden teemat voisi tuoda lähelle lapsia ja 

nuoria? 

Mitä toiveita ja odotuksia sinulla on päiväkodin johtajana/koulun rehtorina 

toisaalta paremman päiväkoti-/kouluympäristön ja toisaalta sen lähialueen 

ympäristön suhteen?



Unelmien taloyhtiö ja kaupunginosa -ennakkotehtävä
Asukkaiden, asukasaktiivien ja maahanmuuttajien silmin
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Luonnonläheisyys

Häiriöihin ja järjestysongelmiin 

puututaan napakasti ja nopeasti, 

erityisesti juna- ja metroasemilla: 

esim. korttelipoliisit ja poliisi-

valvontaa nykyistä enemmän 

keke = kestävä kehitys

Hyvänkuntoisia ja kauniita talo-

ja, rakennuksia ja piha-alueita 

Virkamiehet kuuntelisivat aidosti asukkaiden mielipiteitä, 

olisivat ystävällisiä ja jalkautuisivat katsomaan arkea

Siisti ympäristö ja 

rakennuksista 

huolehtiminen välittää 

positiivista vaikutelmaa, 

ympäristöstä 

huolehtimisen laimin-

lyönti herättää 

toivottomuutta

Tietoista 

hyvän hengen 

luomista, esim. 

tervehtimällä

Turvallista, 

ei tarvitse 

pelätä

Vihreä, kaunis ja viihtyisä: 

kukkaistutuksia, pensaita, puita, 

puistoja, lampi, perhosniitty, 

kallioinen lähimetsä 

Alueella kaikki tärkeimmät pal-

velut: ruokakauppa, asiamies-

posti, päiväkoti, koulu, terveys-

keskus, kirjasto, apteekki, kah-

vila, neuvola, huoltoasema jne. 

Kannusteita yrittäville: vuokra-

alennuksia kerhoille, pienyrittäjille

Liikenne ja liikenneyhteydet 

hyvin suunniteltuja, toimivia, 

raskas liikenne pois, kevyen-

liikenteen väylät kunnossa

Työpaikkoja 

ja yrityksiä

Yhteisöllisyyttä, yhteishenkeä ja –toimintaa > 

alueella vahva ”paikan henki” ja identiteetti. 

Alueen aktiiviset asukkaat ovat ylpeitä kau-

punginosastaan ja taloyhtiöstään, osallis-

tuvat niiden kehittämiseen sekä tapahtu-

miin ja niiden järjestämiseen

Huomioitu erilaiset ja -ikäiset 

asukkaat: pöytä ja penkit 

pihalla, leikkipaikkoja, 

koirapuisto, skeittiramppi, 

siisti ruokaravintola/ pizze-

ria/kahvila, jonne voi mennä 

lastenkin kanssa tai tavata 

ystäviään, päivätanssit

Ei häiriköitä: juoppoja, 

narkomaaneja, meluavia 

nuorisojoukkojaHyvä kiinteistöyhtiöiden 

henkilökunnan ja asuk-

kaiden välinen yhteistyö

Oma 

talon-

mies

Yhteinen 

unelma: siisti, 

vihreä ja 

viihtyisä elin-

ympäristö

Siistiä -

ei roskia, 

graffiteja 

eikä 

rikottuja 

paikkoja

Mahdollisuus monipuoliseen ulkoiluun ja 

liikuntaan: uimaranta, urheilukenttä, 

lähimetsä, jossa ”metsän tuntua”



Kaikkia lähelle 

tulevana ja 

arkisena, keke 

yhdistää ja luo 

yhteisöllisyyttä

Luonnonmetsä 

retkeilyyn

Kestävä kehitys ja yhteisöllisyys unelmien 

päiväkodissa/ koulussa -ennakkotehtävä
Päiväkotien johtajien ja koulujen rehtoreiden silmin
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Jätteet lajitellaan

Käytössä on 

kätevä järjestelmä

Kierrätyspisteet 

ovat lähellä

Piha siisti, vihreä ja 

viihtyisä

Energiaa säästetään

Sammutetaan valoja

Tulostetaan 2-puoleisesti

Uusiokäytetään

Kirjat kierrätetään

Jätteet soveltuvin 

osin askartelussa

Kaikkiin hankintoihin harkintaa 

keke-näkökulmasta

Ostetaan mitä tarvitaan

Esim. kestäviä leluja, vaippoja

Opettajien ja aikuisten innostava esi-

merkki ja oikea tyyli: ei komentamista, 

vaan herättelyä: ”Miten sähköä voisi 

säästää?”
Lapset mukaan toimintaan 

ajatuksella: mitä pienempi 

lapsi sitä konkreettisempaa

Teema tutuksi 

tekemisen ja 

toiminnan kautta 

aikuisten kanssa 

samalla keskustellen: 

sadut, pelit, askartelu, 

piirtäminen, projekti-

työt, tapahtumat

keke = kestävä kehitys

pk = päiväkoti

Tuki ja tieto kaupungin puolesta

Oma ”virheä kirja” pk:lle

Keke-konsultit: neuvoja, 

koulutusta
Viihdytään

Innostunut 

henkilökunta

Saumatonta yhteistyötä koulujen, virastojen ja eri toimijoiden välillä

Opitaan, että 

maltillinen 

kuluttaminen ja 

energian säästö on 

helppo ja itsestään 

selvä osa arkea

Koulut, virastot, opettajat ja 

oppilaat sitoutuvat kaikki yhteisiin 

tavoitteisiin, mm. kierrättämiseen, 

jätteen määrän vähentämiseen 

Innostava, 

kannustava 

tunnelma

Unelma omasta 

kasvimaasta, 

marjapensaista, 

omenapuista ja 

kompostista



Kvantitatiivinen tutkimusosuus



Tutkimusten kohderyhmät olivat hankealueen peruskoulun 5. luokan opettajat 

sekä Helsingin, Espoon ja Vantaan asumisoikeus- ja vuokrataloyhtiöiden 

isännöitsijät, toimitusjohtajat ja asumisneuvojat

Aineistot kerättiin sähköpostikyselynä

Kohdehenkilöille lähetettiin sähköpostitse henkilökohtainen kutsu linkkeineen 

osallistua tutkimukseen

4V organisaatio suoritti kohdehenkilöiden tietojen poiminnan

TNS Gallup Oy huolehti teknisistä järjestelyistä

Ensimmäinen kyselykierros toteutettiin toukokuussa 2009, juuri ennen 

koulujen kesäloman alkua, toinen kierros elokuussa, koulujen lukukauden 

alettua

Heikon osallistumisaktiivisuuden vuoksi sekä isännöitsijät että opettajat 

tavoitettiin puhelimitse – aktiivisuutta saatiin näin nostettua hieman

Kummastakin ryhmästä 26 henkilöä vastasi kyselyyn.

Tutkimuksen toteuttaminen
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Opettajien vastaukset



Kestävän kehityksen tavoitteena on, että pystyisimme yhdessä huolehtimaan ihmiskunnan 
hyvinvoinnista vähentämättä luonnon monimuotoisuutta ja ylittämättä luonnonjärjestelmien 
kantokykyä. 

 
Kestävällä kehityksellä ymmärretään ajattelua, jossa päätöksiä ja valintoja tehtäessä otetaan 
samanaikaisesti huomioon niiden ekologiset, taloudelliset, sosiaaliset ja kulttuuriset 
seurausvaikutukset. 

 
Kestävän kehityksen kasvatuksella taas viitataan kasvatukselliseen toimintaan, joka tukee 
elinikäistä oppimista siten, että yksilöiden tai yhteisöjen arvot, tiedot, taidot sekä toimintatavat 
muuttuvat kestävän kehityksen mukaisiksi. 

 
Uusimmissa suomalaisia kouluja ohjaavissa kotimaisissa ja kansainvälisissä asiakirjoissa 
puhutaan pääasiassa kestävän kehityksen kasvatuksesta, joka sisältää kestävän kehityksen eri 
ulottuvuudet. Monet toimijat käyttävät sen sijaan useammin käsitettä ympäristökasvatus käsittäen 
ympäristön yhtä lailla laaja-alaisesti. Käsitteitä käytetään myös synonyymeinä. 
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Kestävän kehityksen sisältö



100%

100%

96%

96%

88%

88%

85%

85%

85%

81%

81%

81%

77%

73%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Jätteiden lajittelu

Vastuu omista valinnoista

Jätteiden synnyn ehkäisy

Energian, luonnonvarojen ja veden säästö

Kestävä elämäntapa

Arvokasvatus

Globaalien ongelmien ymmärtäminen

Oppilaiden osallistuminen

Kestävä kulutus

Luonto-opetus

Vieraiden kulttuurien tuntemus ja arvostus

Retket lähiympäristöön

Luonnon itseisarvo

Siisteys

TEEMAT JA AIHEET, JOIDEN KATSOTAAN KUULUVAN 
KESTÄVÄN KEHITYKSEN KASVATUKSEEN 1/2 (%)



73%

73%

69%

65%

62%

58%

54%

54%

50%

50%

50%

42%

15%

4%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Kulttuuriperinnön vaaliminen

Toisten kunnioittaminen/huomioiminen

Yhteisöllisen toimintakulttuurin edistäminen

Terveys

Ympäristöherkkyys

Turvallisuus

Yhteistyö/verkostoituminen

Eläinten oikeudet

Erilaiset oppimisympäristöt

Koulupuutarha

Taloudellinen oikeudenmukaisuus

Kaavoitukseen vaikuttaminen

Tukioppilastoiminta

Muu

TEEMAT JA AIHEET, JOIDEN KATSOTAAN KUULUVAN 
KESTÄVÄN KEHITYKSEN KASVATUKSEEN 2/2 (%)



50%

42%

35%

31%

31%

23%

15%

12%

12%

12%

12%

4%

4%

4%

4%

4%

4%

4%

% 20% 40% 60%

Energian, luonnonvarojen ja veden säästö

Arvokasvatus

Vastuu omista valinnoista

Jätteiden synnyn ehkäisy

Kestävä elämäntapa

Kestävä kulutus

Luonnon itseisarvo

Jätteiden lajittelu

Globaalien ongelmien ymmärtäminen

Oppilaiden osallistuminen

Toisten kunnioittaminen/huomioiminen

Luonto-opetus

Vieraiden kulttuurien tuntemus ja arvostus

Turvallisuus

Siisteys

Terveys

Yhteisöllisen toimintakulttuurin edistäminen

Ympäristöherkkyys

TÄRKEIMMÄT TEEMAT JA AIHEET, JOIDEN KATSOTAAN 
KUULUVAN KESTÄVÄN KEHITYKSEN KASVATUKSEEN (%)



Kestävän kehityksen toteutuminen 

kouluissa



Toimihenkilöt ja järjestelmät
Kestävän kehityksen toteutuminen kouluissa



Eräät järjestelmät ja toimihenkilöt kouluissa (%). 

Koulussa toiminnassa olevat järjestelmät 

Oppilaskunta .......................................................................................... 100 

Tukioppilastoiminta ................................................................................. 12 

Kummioppilastoiminta ............................................................................ 85 

Vihreä oppilaskunta ................................................................................... 0 

Ympäristöraati tms. (oppilaiden ja opettajien yhteinen) .......................... 19 

Vertaissovittelu ........................................................................................ 31 

Oppilaita on mukana nuorten alueellisissa 

vaikuttajaryhmissä tai vastaavissa ............................................................. 8 

Luokkakohtaiset suunnittelukokoukset tms  ............................................ 31 

Muu lasten tai nuorten osallistumista tukeva ”järjestelmä” ..................... 15 
 

Koulussa olevat toimihenkilöt 

Ekotukihenkilö......................................................................................... 12 

Kestävän kehityksen ympäristövastaava .................................................. 50 

Kestävän kehityksen ympäristötiimi tai vastaava, 

joka käsittelee kyseisiä asioita ................................................................. 65 

Ei mikään edellisistä ................................................................................ 15 
 

Opettaja itse (kouluissa, joissa on toimihenkilöitä) 

Ekotukihenkilö........................................................................................... 9 

Kestävän kehityksen ympäristövastaava .................................................... 9 

Kestävän kehityksen ympäristötiimissä tai vastaavassa,  

joka käsittelee kyseisiä asioita ................................................................... 9 

Ei ole........................................................................................................ 82 
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65%

42%

38%

27%

23%

15%

15%

12%

12%

12%

4%

50%

35%

77%

15%

19%

27%

62%

50%

54%

73%

4%

58%

42%

35%

54%

4%

15%

15%

19%

12%

15%

4%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Henkilökunnan ympäristötiimi

Ekotukihenkilö tai ympäristövastaava

Opettajat

Rehtori

Oppilaskunta

Oppilaiden ja opettajien yhteinen 
ympäristöraati

Keittiöhenkilökunta

Kouluisäntä

Huolto- ja siivoushenkilökunta

Oppilaat

Ei kukaan/mikään edellisistä

KESTÄVÄN KEHITYKSEN KASVATUKSEN TOIMINNAN 
SUUNNITTELUSTA, TOTEUTUKSESTA JA SEURANNASTA 

VASTAAVAT TAHOT (%)

Suunnittelu

Toteutus

Seuranta



Kestävän kehityksen kasvatukseen 

liittyvien asioiden käsitteleminen ja 

huomioonottaminen koulun erilaisissa 

suunnitelmissa

Kestävän kehityksen toteutuminen kouluissa



85%

81%

12%

12%

4%

8%

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Kestävä kehitys

Oppilaiden osallisuus

ONKO KOULUN OPETUSSUUNNITELMASSA
OTETTU HUOMIOON… (%)

Kyllä Ei osaa sanoa Ei
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27%

65%

8%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Kyllä, säännöllisesti

Kyllä, satunnaisesti

Ei ole käsitelty

KESTÄVÄN KEHITYKSEN TAI KESTÄVÄN KEHITYKSEN 
KASVATUKSEN KÄSITTELEMINEN 

OPETTAJANKOKOUKSISSA (%)
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69%

15%

4%

-

12%

% 20% 40% 60% 80%

Ei ole koskaan kuullutkaan siitä

Tietää, että koululla on sellainen 
hyllyssä

On lukenut sen läpi tai ainakin 
selaillut sitä

On tutustunut siihen ja tuntee 
tavoitteet/tavoitteita

Ei osaa sanoa

SUHTAUTUMINEN KESTÄVÄÄ KEHITYSTÄ EDISTÄVÄN 
KASVATUKSEN JA KOULUTUKSEN STRATEGIAAN JA SEN 

TOIMEENPANOSUUNNITELMIIN (%)
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23%

8%

8%

4%

8%

4%

-

-

4%

-

62%

62%

46%

50%

42%

38%

35%

35%

27%

8%

12%

12%

8%

8%

15%

27%

8%

12%

19%

8%

4%

19%

38%

35%

27%

31%

54%

50%

31%

58%

-

-

-

4%

8%

-

4%

4%

19%

27%

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Aihekokonaisuudet antavat tärkeää 
tietoa maailmasta

Pystyn omassa työssäni toteuttamaan 
hyvin kestävään kehitykseen liittyviä 
valtakunnallisen opetussuunnitelman 

tavoitteita

Pystyn omassa työssäni toteuttamaan 
hyvin lasten ja nuorten osallistumiseen 

liittyviä valtakunnallisen 

opetussuunnitelman tavoitteita

Oma opetus on hyvä suunnitella 
aihekokonaisuuksien ympärille

Aihekokonaisuuksien toteuttamiseen eri 
oppiaineissa on hyvät ohjeet

Meidän koulullamme aihekokonaisuudet 
toteutuvat opetuksessa hyvin

Oppikirjat riittävät aihekokonaisuuksien 
toteuttamiseen

Aihekokonaisuudet hoituvat 
teemapäiviä/-viikkoja järjestämällä

Aihekokonaisuuksien toteuttamiseen saa 
riittävästi koulutusta

Aihekokonaisuuksien toteuttamiseen on 
riittävästi aikaa

VALTAKUNNALLISEN OPETUSSUUNNITELMAN ERÄITÄ 
AIHEKOKONAISUUKSIA KOSKEVIA MIELIPITEITÄ (Ihmisenä 

kasvaminen; Osallistuva kansalaisuus ja yrittäjyys; Vastuu ympäristöstä, 

hyvinvoinnista ja ja kestävästä tulevaisuudesta;  Turvallisuus ja liikenne) 

(%)

Täysin samaa mieltä Jokseenkin samaa mieltä

Ei osaa sanoa Jokseenkin eri mieltä

Täysin eri mieltä



Kestävän kehityksen toimenpiteet koulussa

Kestävän kehityksen toteutuminen kouluissa



88%

73%

35%

15%

8%

4%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Pyritään vähentämään luonnonvarojen 
kulutusta sekä jätteen määrää ja 

haitallisuutta

Pyritään vähentämään energian 
kulutusta

Pyritään vähentämään veden kulutusta

Muu

Ei mikään edellä mainituista

Ei osaa sanoa

KOULUSSA KÄYTÖSSÄ OLEVAT 
YMPÄRISTÖÄ SÄÄSTÄVÄT TOIMET (%)
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100%

100%

87%

78%

65%

61%

22%

13%

13%

4%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Jätteiden lajittelu

Kirjat käytetään uudelleen

Käsipyyhepaperit laitetaan 
biojätteeseen

Kaksipuolinen kopiointi ja tulostus

Käsitöissä ja kuvaamataidossa 
käytetään mahdollisuuksien mukaan 

kierrätysmateriaaleja

Syödään lautaset tyhjäksi

Retkillä käytetään kestoastioita

Siivouksessa käytetään 
ympäristömerkittyjä tuotteita

Ruokalassa tuodaan esiin luomu-, 
kasvis- ja lähiruuan hyviä puolia

Muu

TAVAT VÄHENTÄÄ LUONNONVAROJEN KULUTUSTA SEKÄ 
JÄTTEEN MÄÄRÄÄ JA HAITALLISUUTTA KOULUSSA 

(% niistä, jotka pyrkivät vähentämään)
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100%

89%

89%

79%

53%

21%

16%

5%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Valot sammutetaan tyhjistä tiloista

Tietokoneet sammutetaan kokonaan 
yöksi

Kopiokoneet sammutetaan kokonaan 
yöksi

Retkillä käydään polkupyörällä/julkisilla 
kulkuneuvoilla

Tuuletetaan tehokkaasti

Lämpötila pidetään alle 21 asteessa

Opettajia kannustetaan kulkemaan 
työmatkat polkupyörällä ja kävellen

Muu

TAVAT VÄHENTÄÄ ENERGIAN KULUTUSTA KOULUSSA 
(% niistä, jotka pyrkivät vähentämään)
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22%

22%

33%

33%

% 20% 40% 60% 80% 100%

WC-pöntöissä on ”kaksoispainike”

Suihkuissa on aikakytkimet, jotka 
katkaisevat vedentulon

Muu

Ei osaa sanoa

TAVAT VÄHENTÄÄ VEDEN KULUTUSTA KOULUSSA 
(% niistä, jotka pyrkivät vähentämään)
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100%

96%

91%

78%

35%

17%

13%

13%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Paperi

Biojäte

Sekajäte

Kartonki

Ongelmajäte

Lasi

Metalli

Energiajae

KOULUISSA LAJITELTAVAT JÄTEJAKEET (% lajittelevista)
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73%

46%

42%

31%

4%

23%

% 20% 40% 60% 80%

Kopioiden ja tulosteiden määrä

Eri jätejakeiden synty

Energian kulutus

Veden kulutus

Ei mitään edellä mainituista

Ei osaa sanoa

KOULUSSA SÄÄNNÖLLISESTI SEURATTAVIA ASIOITA (%)
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Kestävän kehityksen näkyminen ja 

toteutuminen koulutyössä

Kestävän kehityksen toteutuminen kouluissa



4%

92%

85%

69%

69%

62%

58%

54%

50%

38%

19%

-

-

15%

8%

19%

4%

15%

27%

4%

54%

8%

15%

15%

23%

15%

35%

31%

12%

54%

23%

-

-

-

-

4%

4%

-

8%

4%

4%

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Biologia

Maantieto

Käsityö

Kuvaamataito

Kemia

Äidinkieli

Historia

Liikunta

Matematiikka

Kielet

KESTÄVÄN KEHITYKSEN KASVATUKSEN NÄKYMINEN
ERI OPPIAINEISSA (%)

Näkyy liikaakin Näkyy sopivasti Ei osaa sanoa
Näkyy liian vähän Ei näy lainkaan

4V: Välitä, Vaikuta, Viihdy, Voi hyvin - yhteisöllisyys ja hyvä elinympäristö -hanke - Hankintatutkimuskokonaisuuden presentaatio / 2009



Opetustilanteiden järjestäminen luokan ulkopuolelle (%). 
 
Useita kertoja kuukaudessa .......................................... 19 
Noin kerran kuukaudessa ............................................. 54 
Muutaman kerran lukukaudessa ................................... 23 
Satunnaisesti ................................................................... 4 
Ei lainkaan ....................................................................... 0 

Useimmiten ulos lähdetään oppimaan luontoon liittyviä asioita, mutta muitakin teemoja käsitellään. 

Kyseeseen voivat mm. tulla vierailut erilaisiin taide- tai kulttuurilaitoksiin, historiaan, liikuntaan tai 

kuvaamataitoon liittyvät asiat.  
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73%

62%

15%

8%

8%

4%

4%

-

8%

31%

77%

54%

50%

38%

38%

50%

15%

4%

8%

38%

35%

46%

58%

31%

4%

-

-

-

-

4%

-

-

-

4%

-

-

8%

8%

-

19%

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

On itse ollut kestävän kehityksen 
kasvatuksen, osallisuuden tai 

demokratiakasvatuksen aihepiiriin liittyvässä 

koulutuksessa viimeisen kahden vuoden 
aikana

Oppilaille tarjotaan mahdollisuuksia 
osallistua aiheeseen liittyvään koulutukseen

Koulun oppilaat ovat mukana opetuksen ja 
arkikäytäntöjen suunnittelussa

Koulun oppilaat ovat sitoutuneet kestävän 
kehityksen toimintamalleihin koulun arjessa

Henkilökunnalle tarjotaan mahdollisuuksia 
osallistua aiheeseen liittyvään koulutukseen

Koulun johto on sitoutunut kestävän 
kehityksen kasvatukseen koulun arjessa ja 

opetuksessa

Koulun opettajat ovat sitoutuneet kestävän 
kehityksen kasvatukseen koulun arjessa ja 

opetuksessa

Koulun muu henkilökunta on sitoutunut 
kestävän kehityksen kasvatukseen koulun 

arjessa

KESTÄVÄN KEHITYKSEN KASVATUKSEEN LIITTYVIEN 
SEIKKOJEN TOTEUTUMINEN KOULUISSA (%)

Ei toteudu juuri koskaan Toteutuu satunnaisesti Toteutuu lähes aina

Toteutuu liiankin usein Ei osaa sanoa



100%

96%

65%

62%

27%

15%

12%

12%

8%

8%

4%

42%

77%

58%

77%

58%

81%

54%

19%

92%

35%

62%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Muut/eri luokka-asteet/ryhmät koulussa

Vanhemmat

Kirjastot

Seurakunnat

Järjestöt

Lähikoulut

Leikki- /asukaspuistot

Vanhainkodit tai vastaavat

Lähipäiväkodit

Alueen yrittäjät

Nuorisotalot

YHTEISTYÖTAHOT OPETUKSEN YHTEYDESSÄ (%)

Opettaja itse

Koulu
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19%

15%

%

19%

35%

12%

12%

19%

62%

62%

73%

50%

35%

54%

54%

42%

-

4%

12%

12%

4%

15%

8%

4%

19%

19%

15%

19%

23%

15%

23%

31%

-

-

%

-

4%

4%

4%

4%

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Oppilaista näkee selvästi, kenen kotona 
kestävään kehitykseen liittyvät asiat on 

otettu vakavissaan

Kaipaisin kodeilta nykyistä selvästi 
suurempaa panosta kestävään 
kehitykseen liittyvien asioiden 

opettamisessa lapsille

Saan työyhteisöstäni riittävästi tukea 
kestävään kehitykseen liittyvien asioiden 
opettamiseen omille oppilailleni niiltä osin 

kuin omat tietoni eivät riitä

Luonto- ja ympäristökouluja pitäisi olla 
enemmän

Opettajien tukena oleva alueellinen 
ympäristökasvattaja olisi tarpeellinen

Tiedän, että tarvittaessa saan apua ja 
tukea koulun ulkopuolisilta tahoilta 

kestävän kehityksen aiheiden 
opettamisessa

Nykyisin käytössä oleva oppimateriaali ei 
tarjoa riittävää tietomäärää kestävän 
kehityksen teemojen opettamiseen

Selvitäkseen kestävän kehityksen 
asioiden opettamisesta, tavallinen 

opettaja joutuu hankkimaan tietoa aivan 
liiaksi itse

KESTÄVÄN KEHITYKSEN OPETTAMISEEN
LIITTYVIÄ MIELIPITEITÄ 1/2 (%)

Täysin samaa mieltä Jokseenkin samaa mieltä

Ei osaa sanoa Jokseenkin eri mieltä

Täysin eri mieltä



4%

4%

%

4%

4%

%

%

35%

31%

35%

27%

8%

8%

8%

8%

4%

-

4%

-

-

4%

42%

46%

38%

54%

62%

46%

38%

12%

15%

27%

12%

27%

46%

50%

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Oppilaiden osallistuminen 
suunnitteluun helpottaa opettajan 

työtaakkaa

Kestävän kehityksen kasvatus pitäisi 
sälyttää enemmän muiden tahojen kuin 

koulujen ja opettajien vastuulle

Tunnen olevani yksin liian ison asian 
edessä, kun yritän opettaa kestävään 

kehitykseen liittyviä asioita

Kestävästä kehityksestä olisi hyvä 
saada oma oppiaine

Mielestäni kestävästä kehityksestä ja 
vastaavista asioista puhutaan jo aivan 

liiaksi

Koulussa pitäisi keskittyä enemmän 
perinteisten kouluaineiden opetukseen 
ja jättää kestävä kehitys sekä vastaavat 

teemat nykyistä vähäisemmälle 

huomiolle

Oppilaiden osallistumisesta on pelkkää 
riesaa

KESTÄVÄN KEHITYKSEN OPETTAMISEEN
LIITTYVIÄ MIELIPITEITÄ 2/2 (%)

Täysin samaa mieltä Jokseenkin samaa mieltä

Ei osaa sanoa Jokseenkin eri mieltä

Täysin eri mieltä



Tietämyksen riittävyys opetuksessa



92%

88%

81%

81%

73%

73%

73%

50%

-

-

4%

-

-

-

-

-

8%

12%

15%

19%

27%

27%

27%

50%

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Jätteen synnyn ehkäisy

Veden säästäminen

Ympäristövastuulliset 
liikennemuodot

Kestävät kulutusvalinnat

Energian säästäminen ja 
vastuullinen 

energiantuotanto

Kulttuurien välinen 
vuorovaikutus

Yhteisölliset toimintatavat

Kasvis-, lähi- ja luomuruoka

TUNTEEKO OMAAVANSA RIITTÄVÄSTI TIETOA 
VOIDAKSEEN JAKAA SITÄ OMILLE OPPILAILLEEN: 

kestävään elämäntapaan liittyvät asiat (%)

On riittävästi tietoa Ei osaa sanoa Ei ole riittävästi tietoa
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77%

77%

77%

73%

69%

69%

69%

69%

69%

35%

-

-

-

-

-

-

-

-

-

4%

23%

23%

23%

27%

31%

31%

31%

31%

31%

62%

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Luonnonvarojen niukkuus

Ilmansaasteet

Globaali epätasa-arvo

Itämeren ongelmat

Ilmaston muuttuminen

Aavikoituminen

Puhtaan, makean veden 
riittävyys

Luonnon 
monimuotoisuuden 

köyhtyminen

Liikakansoitus

Kemikalisoituminen

TUNTEEKO OMAAVANSA RIITTÄVÄSTI TIETOA 
VOIDAKSEEN JAKAA SITÄ OMILLE OPPILAILLEEN: 

elämäntapamme aiheuttamat maailman ympäristö- ja 
kehitysongelmat (%)

On riittävästi tietoa Ei osaa sanoa Ei ole riittävästi tietoa



85%

69%

46%

38%

-

-

-

4%

15%

31%

54%

58%

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Demokratian toteuttaminen 
kouluyhteisössä

Lähiympäristön kiinnostavat 
paikat, yhteistyökumppanit 

ja retkikohteet

Lähiympäristöön 
vaikuttaminen (kaavoitus- ja 

rakentamiskysymykset 
yms.)

Harrastusmahdollisuudet 
oppilaiden asuinalueella

TUNTEEKO OMAAVANSA RIITTÄVÄSTI TIETOA 
VOIDAKSEEN JAKAA SITÄ OMILLE OPPILAILLEEN: 

vaikuttamiseen ja lähidemokratiaan liittyvät asiat (%)

On riittävästi tietoa Ei osaa sanoa Ei ole riittävästi tietoa
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12%

12%

12%

4%

69%

% 20% 40% 60% 80%

www.edu.fi/teemat/keke

www.vihrealippu.fi

www.koulujaymparisto.fi

Muu ohjelmatyötä tukeva 
verkkopalvelu

Ei ole käynyt millään edellisistä 
verkkosivuista

ERÄILLÄ VERKKOSIVUILLA VIERAILEMINEN (%)
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Visio tulevasta



62%

62%

58%

58%

54%

50%

38%

38%

% 20% 40% 60% 80%

Koululla on säännöllisesti päivitettävä 
ympäristöohjelma

Koulun johto on sitoutunutta ja 
motivoitunutta viemään kestävän 
kehityksen ja osallisuuden asioita 

eteenpäin

Opettajakunta on motivoitunutta ja 
koulutettua kestävän kehityksen asioissa

Uudessa valtakunnallisessa 
opetussuunnitelmassa kestävän 

kehityksen ja osallistumisen tavoitteet on 
selkeästi kirjoitettu sisään eri oppiaineisiin

Koulun ympäristöä säästävät 
arkikäytännöt toimivat

Vastuunjako kestävän kehityksen 
kasvatuksen suunnittelussa ja 

toteuttamisessa on selkeä, reilu ja toimiva

Koululla on oppilaiden ja opettajien 
yhteinen ympäristöraati tai muu toimintaa 

suunnitteleva elin

Muu henkilökunta on motivoitunutta ja 
koulutettua kestävän kehityksen asioissa

VISIO OMASSA KOULUSSA VUOTEEN 2014 MENNESSÄ 
TOTEUTUVISTA ASIOISTA 1/2 (%)



35%

35%

27%

19%

12%

8%

4%

8%

% 20% 40% 60% 80%

Koululla on ulkoinen tunnus 
ympäristötyöstä (Vihreä lippu, 

ympäristösertif ikaatti tms.)

Oppilaskunta on motivoitunutta ja 
koulutettua kestävän kehityksen asioissa

Resursseja on tarpeeksi kestävän 
kehityksen kasvatuksen toteuttamiseen

Kestävän kehityksen kasvatus näkyy 
kaikissa oppiaineissa

Oppilaskunnalla on oma huone

Uudessa valtakunnallisessa 
opetussuunnitelmassa kestävän 

kehityksen ja osallistumisen tavoitteet ovat 
saaneet oman oppiaineen

Koululla on oma kasvimaa

Ei osaa sanoa

VISIO OMASSA KOULUSSA VUOTEEN 2014 MENNESSÄ 
TOTEUTUVISTA ASIOISTA 2/2 (%)



Terveisiä opettajilta



¶ ekotuki-henkilön koulutus, 

¶ fysiikan ja kemian koulutuksessa olin vuosi sitten, sivuttiin teemoja, 

¶ koululla oli ympäristökeskuksesta esitelmöitsijöitä tänä keväänä, 

¶ koulun ympäristökartoitus-kurssilla, 

¶ perusopastus, 

¶ varhainen puuttuminen (esimiehille), 

¶ miten kohdata vihaa työpaikalla (esimiehille), 

¶ Vihreä lippu -hankkeen esittelytilaisuus, 

¶ ympäristöpäivä, retket, 

¶ ympäristövastaava, ekotukihenkilö. 

Minkälaista koulutusta on saatu?
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Minkälaista koulutusta kaivataan?

¶ esim. aihealueet, joista ei ole vielä niin paljon tietoa, kulutus, ilmasto, energia 
maailmanlaajuisesti, 

¶ haluaisin lisää tietoa kestävästä kehityksestä ja vinkkejä miten käytännön opetustyössä toteutan 
kestävän kehityksen periaatetta, 

¶ hyvään, kattavaan koulutukseen, jossa teorian lisäksi olisi oikeasti vinkkejä ja työkaluja ihan 
perusopetustyöhön ja erilaisiin työskentelytapoihin ilman mitään sen suurempia 
materiaalihankintoja, 

¶ kaikkiin mahdollisiin, 

¶ Keke-koulutuksiin (teemaopetus tms.), 

¶ kestävä kehitys ja sen toteuttaminen arjessa, 

¶ kestävä kehitys kouluissa, 

¶ mitä vaan tarjotaan, 

¶ Oman koulun keskitetyn strategian luomiseen ja toteuttamiseen. Haluaisin olla osa kokonaisuutta. 
Tällä hetkellä rämmin ja pauhaan omassa luokassa ja omille oppilailleni. Espoossa 
työskennellessäni Vihreä lippu-projekti tuntui todella kivalta. Silloinen projekti ei kutonut lasten 
vastuuta koulusta kotiin, mutta toivoisin lasten tiedon ja taidon ilosanoman mahdollista 
saavuttamista koteihinkin ja perheiden sitouttamista mm. lajitteluun ja pyöräilyyn. 
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Minkälaista lisätukea tarvitaan, jotta kestävä kehitys ja lasten osallistuminen 

saataisiin hyvin toteutettua koulussa?

¶ aikaa paneutumiselle ja puitteita ja innostavia materiaaleja, 

¶ aikaa, rahaa + muita resursseja, remontti, rehtorin tuki, 

¶ asiantuntevaa henkilökuntaa, joka motivoi koko koulun toimintaan, 

¶ esim. vierailijoita luokkiin kestävän kehityksen aihealueisiin liittyen, 

¶ henkilökuntaa, eli muita aikuisia, minulla on 31 oppilaan luokka, 

¶ lisätunteja ja rahaa, 

¶ meiltä pitäisi poistaa paljon aikaa vieviä turhia paperi- ja suunnittelutöitä, 

¶ opettajien koulutusta ja sitoutumista. Intoa. Sitä ettei KEKEä nähtäisi rajoittavana tai velvoittavana 
asiana, 

¶ opetussuunnitelma on liian täynnä asioita eli aikaresurssia ei ole riittävästi, 

¶ rahaa, palkkaa, 

¶ resursseja palkattujen lisätuntien muodossa, remontti, Palmian sitoutuminen, 

¶ resursseja: aikaa, materiaaleja, koulutusta, 

¶ systemaattinen ympäristöohjelma ja toiminnan aktiivinen ohjaus sekä seuranta, 

¶ tarvitaan lisää avustavaa henkilökuntaa opettajan avuksi (lajittelu yms. käytännön asiat) sekä 
huolehtimaan levottomista lapsista retkien aikana, 

¶ työaikaa ja palkkaa. Nykyisellään ekotukihenkilö on vain nimeke, muttei tunteja työlle varata (vrt. 
atk-henkilö 2 viikkotuntia, koulun lehti jne.), 

¶ miten voidaan velvoittaa henkilö tekemään ylimääräistä työtä ilman palkkaa? Yliopisto-opintojen 
jälkeen asiantuntemuksesta toivoisi saatavan korvauksen, 

¶ ulkopuolisia vierailijoita näyttämään hommia kädestä pitäen, 

¶ yksi yhteinen tavoite ja sen "sateenvarjon" alla toimiminen ja luokan onnistumisesta 
palkitseminen. 
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Vuokrataloyhtiöiden henkilöstön mielipiteet
”Isännöitsijöiden vastaukset”



Kestävän kehityksen tavoitteena on, että pystyisimme yhdessä huolehtimaan ihmiskunnan 
hyvinvoinnista niin, että käytetään materiaaleja ja energiaa säästeliäästi ja vähennetään päästöjä 
ja jätteitä niin, ettei luonnon kantokyky heikkene. 

 
Valintoja tehtäessä otetaan huomioon niiden ekologiset, taloudelliset, sosiaaliset ja kulttuuriset 
vaikutukset. 
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Kestävän kehityksen rooli ja näkyvyys



58 %

35 %

4 %

4 %

0 % 20 % 40 % 60 %

Tunnistaa usein

Näkyvät satunnaisesti

Eivät näy

Ei osaa sanoa

KESTÄVÄN KEHITYKSEN PERIAATTEIDEN 
TUNNISTAMINEN OMASSA TYÖSSÄ (%)
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Miten kestävä kehitys näkyy työssä?

¶ asukasasiamiehen ja tiedottajan työssä, yhteistyössä asukkaiden kanssa, tiedottaminen ja 
asukasdemokratia, 

¶ energian ja vedenkulutuksen seuranta, jätteiden lajittelumahdollisuus, 

¶ energiansäästö, 

¶ kiinteistöt on liitetty kaukolämpöön, 

¶ jätehuollon järjestelyt, 

¶ mm. paikallinen organisoitu kuluttajalaitteiden ongelmajätekeruu, 

¶ kiinteistöille on laadittu ympäristöohjelmat, 

¶ kulutuksia pyritään jatkuvasti optimoimaan, 

¶ kodinkoneiden tilauksissa suositaan vähän virtaa käyttäviä koneita, 

¶ korjauksissa ja hankinnoissa otetaan huomioon hankinnan ekologisuus ja elinkaarikustannukset, 
suosimme laadukkaita materiaaleja niiden pidemmän elinkaaren vuoksi, 

¶ käytetään sertifioituja tuotteita ja asentajia, 

¶ rakennusmateriaalien ja lämmitystapojen valinnoissa, 

¶ rakennusten ja ympäristön suunnittelussa sekä materiaalien valinnoissa, 

¶ ratkaisut pitkävaikutteisia, 

¶ suunnittelussa, 

¶ säästökampanjat, 

¶ tekniset korjaus- ja uudistustoimet, materiaali ja hankintapäätökset, huollon ohjaus, asukkaiden 
ohjaus/ motivointi, 

¶ vaihtoehtoja mietittäessä arvioidaan korjattavien rakenneosien tuleva elinkaari ja luonnon 
kannalta tarkoituksenmukaisuus, 

¶ yhtiön vanhojen talojen peruskorjauksissa niihin tehdään nykyaikaa vastaavat mm. 
energiataloudelliset ratkaisut, 

¶ yritän valistaa asukkaitani. 
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Asumis- ja asukasviihtyvyyteen vaikuttavat 

tekijät



Asumisviihtyvyyteen vaikuttavia tekijöitä
Asumis- ja asukasviihtyvyyteen vaikuttavat tekijät



46 %

65 %

38 %

27 %

46 %

12 %

27 %

27 %

54 %

35 %

54 %

65 %

42 %

73 %

46 %

46 %

4 %

4 %

8 %

8 %

12 %

15 %

23 %

23 %

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Avoin viestintä vuokrataloyhtiön 
henkilöstön ja asukkaiden välillä

Viihtyisä piha-alue

Asukkaiden osallistuminen taloa 
koskevaan päätöksentekoon

Mahdollisuus tehokkaaseen jätteiden 
lajitteluun

Asukkaiden yhteistoiminta

Asukkaiden osallistuminen remonttien ja 
piha-alueiden suunnitteluun

Energiaa säästävät tekniset uudistukset 
tai energian säästötoimet

Monipuoliset asukastilat

ERÄIDEN SEIKKOJEN VAIKUTUS 
ASUMISVIIHTYISYYTEEN (%)

Erittäin myönteinen vaikutus Melko myönteinen vaikutus
Ei osaa sanoa Ei kovinkaan myönteinen vaikutus
Ei lainkaan myönteinen vaikutus
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Muut asumisviihtyvyyteen vaikuttavat tekijät

¶ asukasasiamiehen ja tiedottajan työssä, yhteistyössä asukkaiden kanssa, tiedottaminen ja 
asukasdemokratia, 

¶ asukkaan oma asenne ja elämäntilanne, 

¶ huoltoyhtiön tehokas toiminta edesauttaa viihtymistä, 

¶ mahdollisimman alhainen vuokra, 

¶ toimiva asukastoimikunta on aarre kiinteistöllä, 

¶ voi vaikuttaa syrjivältä, mutta asukasvalinnalla voi vaikuttaa asumisviihtyvyyteen. Toisaalta jos 
erityyppiset asukkaat keskitetään, tulee siitäkin mahd. ongelmia. Niitä voisi kuitenkin taas 
optimoida omanlaisellaan "räätälöidyllä" kiinteistönhoidolla ja hallinnoimisella, 

¶ vuokrataloyhtiöissä asukasdemokratia on pienen sisäpiirin juttu. Surin osa asukkaista ei ole 
kiinnostunut vaikuttamismahdollisuudestaan. Yhteistyö asukasdemokratiassa asukastoimielinten 
välillä on melko riitaista, 

¶ yleisesti ilmapiiri ja toimintatapa, jossa asukkaiden toivomukset pyritään toteuttamaan 
mahdollisimman usein lisäämättä kuitenkaan liikaa korotuspaineita vuokriin, 

¶ yleiset yhteiset tilat, porrashuoneet ym. kunto ja siisteys. 
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Miten asukkaat mukana?

¶ aika huonosti 

¶ asukasdemokratia säännön mukaisesti 

¶ asukastoimikunta toimii tiedotuslinkkinä VAV:n ja asukkaiden välillä. Kiinteistöön on valittu 
kiinteistöhoidon yhdyshenkilö (jäte) sekä luottamushenkilö ja viheryhdyshenkilö 

¶ asukastiedotustilaisuudet 

¶ asukkaiden mukaan saaminen toimintaan on hyvin vaihtelevaa, yleistaso oli välttävä, 

¶ asukkailta saa ideoita ja tekevät ehdotuksia varsinkin kierrätyksestä ja jätteiden lajittelusta, 

¶ heiltä on kysytty parannusehdotuksia, joita on sitten toteutettu, esim. veden säästämiseen, 

¶ talotoimikunnat ja vuokralaistoiminta, 

¶ hyvin, 

¶ kun asiasta ei saa rahallista korvausta niin asia ei juuri kiinnosta, 

¶ ovat toimineet aktiivisesti mukana, 

¶ piha-alueiden muutostöiden suunnittelussa, 

¶ talousarvioiden valmistelussa, 

¶ talotoimikuntien puheenjohtajat saaneet infoa useista edellisen kysymyksen aihealueista, 

¶ yhtä lukuun ottamatta (jossa vain 10 asuntoa), on kaikissa vuokranmääritysyksiköissämme 
toimiva talotoimikunta sekä yhteinen vuokralaistoimikunta, jotka kokoontuvat kukin keskimäärin 7 
kertaa vuodessa. Toimikunnat ehdottelee ja jotkut toimivat oma aloitteisesti, 

¶ turvallisuusprojekti, 

¶ talotoimikunnat, 

¶ valvonta/ poikkeuksista ilmoittaminen, 

¶ vähäisesti, 

¶ yhtiön isännöitsijä on mukana noin joka kolmannessa kokouksessa. 
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Miten seurantatietoja hyödynnetään yhtiön kehittämisessä?

¶ arvioidaan tehtyjen toimien tuloksellisuutta ja suunnitellaan jatkotoimia, 

¶ asioita pyritään tehostamaan vuosi vuodelta, 

¶ asukastyytyväisyyskyselyjä 

¶ asumistyytyväisyyskyselyn tuloksia (kerran vuodessa) toiminnan kehittämiseen, 

¶ energiaseurantaa, 

¶ informoidaan asukkaita ja pyritään vielä parempiin tuloksiin, 

¶ kulutustiedot 4x v., korjaustiedot, budjettitiedot, 

¶ neljännesvuosi-ilmoitukset, missä kerrotaan kulutustiedot, korjaushankkeiden eteneminen, 
budjetin tilanne/ poikkeukset ym., 

¶ laitan luottamushenkilöille tilastoja energiankulutuksista ja ne laitetaan ilmoitustaululle, josta 
asukkaat voivat tarkastella niitä halutessaan, 

¶ mikäli kulutuslukemat poikkeavat arvioidusta selvitetään syy tapahtuneeseen muutokseen, 
talotoimikuntien kokousmuistioita ja niiden sisältöä seurataan, 

¶ suunniteltaessa seuraavan vuoden toimintoja, 

¶ tarvittaessa ryhdytään korjaaviin toimenpiteisiin, 

¶ vedensäästökalusteet, energiansäästölamput, 

¶ jätteiden kierrättämisen ohjeistus ja info, 

¶ koulutukset ja infotilaisuudet asukkaille, 

¶ yritämme toteuttaa parannusehdotuksia, mikäli se on mahdollista. 
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Miten asukasdemokratian tilaa seurataan?

¶ asukasasiamies seuraa, 

¶ asukaskokouksiin osallistuminen ja jos ei esim. toimikuntaa ole, kutsutaan kokous koolle ja 
pyritään saamaan toimikunta kasaan ja eri vastuuhenkilöt nimetyiksi, 

¶ asukasosallistumista tilastoidaan, 

¶ asukastoiminnan "toimintavuosi", 

¶ asukaskokous keväällä, 

¶ asukastoiminnan määrärahan käyttäminen, 

¶ asukkaiden yhteiset juhlat, 

¶ kerhotoiminta, 

¶ kiinteistöyhtiö saa tiedon kaikista oleellisista tapahtumista mm. talotoimikuntien kokoukset, 
talkoot, muut tapahtumat ym., 

¶ kokouspöytäkirjoista, 

¶ osallistumis-% ja vaatimalla asukastoiminnasta toimintasuunnitelma seuraavan vuoden 
toiminnasta, 

¶ pidetään asukasiltoja ja talkoita, katsotaan ketkä asukkaista osallistuvat, 

¶ pitämällä vuosittain vähintään yksi asukaskokous / kiinteistö ja yhteiset alueelliset kokoukset 
useamman kerran vuodessa, 

¶ pöytäkirjoilla, muistioilla, 

¶ pöytäkirjoista ja tapahtumien järjestämisestä, 

¶ pöytäkirjoista, henkilökohtaisin yhteydenotoin ja osallistumalla kokouksiin, 

¶ talkoot, 

¶ tj osallistuu asukaskokouksiin ja vuokralaistoimikunnan kokouksiin. talotoimikuntien pöytäkirjat 
tiedoksi yhtiölle, 

¶ talotoimikunnan kokousten pöytäkirjat, asukaskokouksiin osallistumalla jne., 

¶ tilastoin, 

¶ toimintasuunnitelma, 

¶ toiminnan tyrehdyttyä, yhtiö kutsuu koolle uuden asukaskokouksen. 
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Vuokrataloyhtiön henkilöstön ”terveiset”

¶ Asukasdemokratia on ymmärrettävä vuorovaikutusmahdollisuutena isännöitsijätoimiston kanssa. 
Isännöitsijätoimiston tai sen työntekijöiden mustamaalaaminen ja arvostelu eivät rakenna 
tulevaisuutta. Suurin osa ongelmista on asukkaiden itse aiheuttamaa, mihin isännöinti tai 
asumisneuvontatyöllä ei voida kovin paljon vaikuttaa 

¶ Asukastiedotusta pitäisi parantaa. 

¶ Koulutusta jätekäyttäytymisestä sekä asukasdemokratian aktivoimisesta ainakin. 

¶ Monet poliitikot päätöksenteossa vastustavat demokratian kehittämistä. 

¶ Monikulttuurisuudesta koulutusta sekä asukkaille että henkilökunnalle. 
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Yhteenveto ja johtopäätökset

- Kvalitatiivinen ja kvantitatiivinen tutkimus



Toimintamalli eri ympäristöihin

Asenteellinen valmius kestävän kehityksen suhteen on kaikissa ympäristöissä selvästi 

hyvä.

Kestävää kehitystä edistäisi se, että toiminta tehtäisiin astetta järjestelmällisemmäksi ja 

suunnitelmallisemmaksi. Tällä hetkellä vallitsee jonkin verran epävarmuutta siitä, 

tehdäänkö oikeita asioita oikealla tavalla ja mikä todella on ympäristöystävällistä. Vaikka 

tietoa kestävästä kehityksestä on paljon, se on sirpaleista.

Seuraavaa toimintamallia soveltamalla voidaan päiväkodeissa, kouluissa, taloyhtiöissä ja 

kaupunginosissa päästä kestävän kehityksen toteuttamisessa astetta 

suunnitelmallisempaan  suuntaan: 

1. Ympäristökartoituksen tekeminen (mitä tehdään nyt, mitä voisi tehdä paremmin)

2. Toiminnan suunnitteleminen, ympäristöohjelman laatiminen (mitkä ovat tavoitteet)

3. Tavoitteiden seuraaminen

4. Hyvien toimintaperiaatteiden ylläpito – palkitseminen hyvästä työstä ja innostaminen 
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Odotukset 4V-hankkeen suhteen

4V-hankkeelta odotetaan koordinoijan ja kestävään kehitykseen liittyvän 

tiedon kokoajan roolia

 4v:n ylläpitämää Internet-osoitetta ja/tai

 konkreettista infopistettä, jonne voisi soittaa tai mennä käymään

- Tällä hetkellä kestävästä kehityksestä saatu tieto on melko sirpaleista, ja sen laatua ja 

luotettavuutta on vaikea arvioida – mistä esimerkiksi voidaan tietää, mikä on tapa toimia, 

joka on oikeasti ympäristöystävällinen?

 asiantuntevaa koulutusta kestävästä kehityksestä

 aina kunkin kohderyhmän tarpeisiin räätälöityä, hyvin koostettua, 

ajan tasalla olevaa tietoa

 käytännönläheisiä vinkkejä

 valmiita toimintamalleja

 hyviä oppaita siitä, miten kestävää kehitystä voidaan parhaiten toteuttaa 

arkielämässä – esim. yksi opas koululle, joka sisältää kaiken oleellisen 

”Kestävä kehitys kouluissa”
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Kestävä kehitys on pieniä, arjen tekoja

Kestävän kehityksen viestinnän tulisi välttää korostamasta yksilön vastuuta koko 

maapallon tulevaisuudesta ja liiallista uhkakuvien maalailua

Viestinnän kärkenä tulisi  painottaa, että 

kestävä kehitys on pieniä arjen tekoja, joita jokainen voi toteuttaa elämässään 

kestävän kehityksen toteuttaminen on hauskaa ja helppoa – ja siitä saa hyvän 

mielen! 
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